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3 — Aclegibilidade das candidaturas referidas non.° 1,
sem prescindir do que for fixado em diploma regulamen-
tar, depende, ainda, da jungdo dos seguintes documentos:

a) Declaracao emitida pelo proprietario do edificio
ou fraccdo autonoma de edificio candidato, ou legitimo
representante com poderes bastantes para o efeito, na
qual manifeste o consentimento a realizacdo das obras a
candidatar para efeitos de apoio e na qual aceite o 6nus de
inalienabilidade a que ficara sujeito o edificio ou frac¢ao
auténoma de edificio apoiado e respectivo regime fixado
nos artigos 41.° a 44.° do presente diploma;

b) Documento comprovativo de que a habita¢do a bene-
ficiar constitui habitac¢do propria permanente do agregado
ha mais de cinco anos, emitido pela junta de freguesia da
area de residéncia do beneficiario do apoio.

4 — Em tudo que néo estiver expressamente definido e
ndo contrarie o previsto no presente artigo, € aplicavel, com
as necessarias adaptagdes, o regime previsto no presente
diploma.

CAPITULO VIII

Normas finais e transitorias

Artigo 53.°
Norma revogatoria
Sao revogados os seguintes diplomas:

a) O Decreto Legislativo Regional n.° 20/2005/A, de
22 de Julho, com as altera¢des que lhe foram introduzidas
pelo Decreto Legislativo Regional n.° 5/2008/A, de 28 de
Fevereiro;

b) A Resolucdo n.° 131/2004, de 16 de Setembro;

¢) A Portaria n.° 32/2006, de 20 de Abril;

d) O despacho n.° 1225/2005, publicado no Jornal
Oficial, 2.* série, n.° 43, de 25 de Outubro de 2005.

Artigo 54.°

Normas transitorias

1 — O disposto no artigo anterior ndo prejudica a apli-
cacgdo dos diplomas ora revogados aos contratos celebrados
na sua vigéncia.

2 — Os artigos 22.° e 31.° do presente diploma entrardo
em vigor em 1 de Janeiro de 2011.

3 — O artigo 1.° da Portaria n.® 32/2006, de 20 de Abril,
mantém-se em vigor até 31 de Dezembro de 2010.

Artigo 55.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia imediato ao
da sua publicacdo, aplicando-se as candidaturas pendentes
que se encontrem em fase instrutéria.

Aprovado pela Assembleia Legislativa da Regido Auto-
noma dos Agores, na Horta, em 21 de Abril de 2010.

O Presidente da Assembleia Legislativa, Francisco
Manuel Coelho Lopes Cabral.

Assinado em Angra do Heroismo em 15 de Junho de 2010.
Publique-se.

O Representante da Republica para a Regido Auténoma
dos Agores, José Antonio Mesquita.
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ANEXO I

Pessoas singulares

TABELAT

Coeficientes para determinacio das classes
de rendimento familiar

(a que se refere o n.° 2 do artigo 36.°)

Numero de elementos do agregado familiar Coeficiente
L 2,5
2 2,4
3 2,3
A 2,2
S 2.0
6 e e 1,9
T e 1,8
B 1,7
O 1,6
L0 . 1,5
TABELAII
Limites maximos por classes e apoio
Nao Bonificagao
Rendimento méaximo reembolsavel juros
(percentagem) | (percentagem)

Classel............ Até 50% VLR 90 50
ClasseIl........... De 50% a 65% VLR 75 50
Classe Il .......... De 65% a 75% VLR 50 100
Classe IV .......... De 75% a 85% VLR 0 100
Classe V........... A partir de 85% VLR 0 80

Decreto Legislativo Regional n.° 23/2010/A

Aprova o Regulamento Geral de Ruido e de Controlo da Poluigao
Sonora. Transpde para a ordem juridica regional a Directiva
n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de
25 de Junho, relativa a avaliagao e gestao do ruido ambiente,
a Directiva n.° 2002/30/CE, do Parlamento Europeu e do Con-
selho, de 26 de Margo, relativa ao estabelecimento de regras
e procedimentos para a introdugao de restrigées de operagao
relacionadas com o ruido nos aeroportos comunitarios, e a
Directiva n.° 2003/10/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 6 de Fevereiro, relativa as prescrigdes minimas de seguranga
e salide em matéria de exposigao dos trabalhadores aos riscos
devidos ao ruido.

Na sequéncia de diplomas regionais anteriores que es-
tabeleceram normas sobre o ruido emitido por velocipedes
a motor e veiculos automoveis, pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 22/83/A, de 29 de Junho, foram estabeleci-
das disposigdes tendentes a minimizar a poluigdo sonora.
Decorridos mais de 26 anos sobre a aprovacdo daquele
diploma, o mesmo encontra-se em boa parte derrogado
pela entrada em vigor de legislagdo nacional, em particular
do Decreto-Lein.® 251/87, de 24 de Junho, que aprovou o
primeiro regulamento geral sobre o ruido, e posteriormente
pela aplicacdo da Directiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento
Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa a avalia-
¢do e gestdo do ruido ambiente.

A par da legislagdo regional, em matéria de ruido estdo
em aplicagdo nos Agores diversos diplomas nacionais,
com destaque para o Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de
Janeiro, com as alteragdes que lhe foram introduzidas pelo
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Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de Agosto, que aprovou o
Regulamento Geral do Ruido e reforgou a aplicagdo do
principio da preven¢do em matéria de ruido, e o Decreto-
-Lei n.° 146/2006, de 31 de Julho, que transpde para a
ordem juridica interna a Directiva n.° 2002/49/CE, do Par-
lamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa
a avaliacdo e gestdo do ruido ambiente.

A resultante dispersdo legislativa, e a coexisténcia de
normas de origem diversa sobre as mesmas matérias, di-
ficulta a aplicacdo da lei, pelo que no presente diploma se
opta pela codificagdo de todas as matérias que encontram
acolhimento no artigo 22.° da Lei de Bases do Ambiente.
Nele sdo ainda incluidas as matérias referentes ao ruido
gerado por instalagdes aeroportudrias, presentemente re-
guladas nos Agores pelo Decreto-Lei n.° 293/2003, de
19 de Novembro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 208/2004,
de 19 de Agosto, ¢ as relativas as prescrigdes minimas de
seguranca e de saiide em matéria de exposi¢ao aos riscos
devidos ao ruido contidas no Decreto-Lei n.° 182/2006,
de 6 de Setembro.

Na oportunidade considera-se importante homoge-
neizar os conceitos e definigdes utilizados, de modo a
compatibiliza-los com as normas europeias relevantes
e, em especial, com a adop¢do de indicadores de ruido
ambiente harmonizados. Também se procede a alteracio
de normas que revelaram alguma complexidade interpre-
tativa, com consequéncias para a eficacia do respectivo
regime juridico, clarificando a articulacdo do regime de
prevencgdo da polui¢do sonora com outros regimes juridi-
cos, designadamente o da urbanizagao e da edificagdo e o
de autorizagdo e licenciamento de actividades.

Também se incluem as disposi¢des relativas a constru-
¢do de instalagdes destinadas a boites, discotecas e certos
espectaculos ao ar livre e outras actividades similares, na
perspectiva de controlo da poluigdo sonora, ora contidas
no Decreto-Lei n.° 271/84, de 6 de Agosto.

Em matéria de ruido em ambiente laboral, sem prejuizo
da obrigagdo de certificagdo e de normalizacgdo, permite-
-se que as medi¢des do ruido sejam realizadas ndo apenas
por entidades acreditadas mas também por técnicos de
higiene e seguranga do trabalho titulares de certificado
de aptidao profissional valido e com formagao especi-
fica em métodos e instrumentos de medigdo do ruido no
trabalho. Actualizam-se as designagdes das grandezas fi-
sicas pertinentes, de acordo com as definidas na norma
ISO 1999:1990, nomeadamente os niveis da exposi¢do
pessoal diaria de um trabalhador ao ruido durante o traba-
lho e o da média semanal dos valores diarios de exposigao.
Por outro lado, dada a diversidade de situagdes encontradas
no local de trabalho, permite-se que, na determinagdo da
exposi¢do pessoal didria ao ruido, sejam utilizados ou-
tros métodos, desde que conformes com a normalizagdo
aplicavel.

Por sua vez, o desenvolvimento sustentavel do transporte
aéreo requer a adopcdo de medidas destinadas a reduzir os
danos causados pelas emissdes sonoras de aeronaves em
aeroportos com problemas de ruido especificos, matéria
que ganha especial relevancia nos Acores dada a grande
dependéncia em relagdo ao transporte aéreo. Assim, tendo
em conta a introdu¢do de uma nova norma, mais restritiva,
de certificacdo do ruido das aeronaves, definida no anexo
n.° 16, vol. n.° 1, parte 1, capitulo 3, 9.*ed., 2006, da Con-
vengdo sobre a Aviagdo Civil Internacional foi elaborada
no ambito da Organizagdo da Aviagdo Civil Internacional
(OACI), que a longo prazo contribuira para uma melho-
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ria do ambiente sonoro nas imediagdes dos aeroportos,
revé-se a proibicao de operagdo nocturna, particularmente
quando ndo exista o risco de serem excedidos os limites de
intensidade sonora fixados para as localidades vizinhas.

Acresce que um quadro comum de regras e procedi-
mentos para a introducdo de restricdes de operacdo em
aeroportos comunitarios, como parte de uma abordagem
equilibrada da gestdo do ruido, ajudara a salvaguardar os
requisitos do mercado interno através da introdugdo de me-
didas semelhantes em aeroportos com problemas de ruido
comparéveis de uma maneira geral. Isso inclui a avaliagdo do
impacte do ruido num aeroporto e a avaliagdo das medidas
possiveis para reduzir esse impacte, bem como a selecgio
das medidas de reducdo de ruido adequadas ao objectivo do
maior beneficio possivel para o ambiente a0 menor custo.

A 33.*assembleia da OACI adoptou a Resolugdo A33/7,
que define o conceito «abordagem equilibraday da gestdo
do ruido, estabelecendo assim um método aplicavel ao
problema das emissdes sonoras de aeronaves, incluindo
orientagdes internacionais para a introdugao de restrigdes
de operagdo especificas a cada aeroporto.

Assim, o conceito «abordagem equilibrada» da gestio
das emissoes sonoras das aeronaves inclui quatro elementos
essenciais e requer uma avaliagdo cuidada das diferentes
opgdes para atenuar o ruido, incluindo a redugéo na fonte
do ruido gerado por aeronaves, medidas de ordenamento
e gestdo do territorio, procedimentos operacionais de re-
dugdo do ruido e restrigdes de operacao, sem prejuizo das
obrigacdes juridicas, acordos existentes, legislacdo em
vigor e politicas aplicaveis na matéria.

O presente diploma desenvolve no &mbito regional o re-
gime juridico estabelecido pelo artigo 22.° da Lein.® 11/87,
de 7 de Abril, a Lei de Bases do Ambiente, alterada pela
Lein.° 13/2002, de 19 de Fevereiro.

Assim, a Assembleia Legislativa da Regido Auténoma
dos Acores, nos termos das disposi¢des conjugadas dos ar-
tigos 112.°,n.°4, € 227.°,n.° 1, alineas a) e ¢), da Constitui-
¢do da Republica Portuguesa e dos artigos 37.°, n. 1 e 2,
38°,n.%1e2,40.° ¢ 57.°n.* 1 e 2, alinea m), do Estatuto
Politico-Administrativo da Regido Autonoma dos Acores,
decreta o seguinte:

CAPITULO I

Disposicdes gerais

Artigo 1.°
Objecto

1 — O presente diploma estabelece o regime geral de
prevengdo do ruido e de controlo da polui¢do sonora, vi-
sando a salvaguarda da saide humana e o bem-estar das
populagdes face ao risco resultante da existéncia de niveis
excessivos de ruido ambiental, bem como a salvaguarda
da seguranga e saude em matéria de exposicao dos traba-
lhadores aos riscos devidos ao ruido.

2 — O presente diploma estabelece ainda as regras e os
procedimentos para a introducao de restrigoes de operagao
relacionadas com o ruido nos aeroportos.

3 — O presente diploma transpde para a ordem juridica
regional os seguintes normativos comunitarios:

a) Directiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 25 de Junho, relativa a avaliacdo e gestdo
do ruido ambiente;

b) Directiva n.° 2002/30/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 26 de Margo, relativa ao estabelecimento
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de regras e procedimentos para a introdugéo de restrigoes
de operagdo relacionadas com o ruido nos aeroportos co-
munitarios;

¢) Directiva n.° 2003/10/CE, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 6 de Fevereiro, relativa as prescrigdes
minimas de seguranca e saide em matéria de exposicao
dos trabalhadores aos riscos devidos ao ruido.

Artigo 2.°
Ambito de aplicacao

1 — O presente diploma ¢ aplicavel ao ruido ambiente
a que os seres humanos se encontram expostos em zonas
que incluam usos habitacionais, escolares, hospitalares ou
similares e espagos de lazer, e ainda em zonas tranquilas de
uma aglomeragdo, em zonas tranquilas em campo aberto e
noutras zonas cujo uso seja sensivel ao ruido que seja pro-
duzido nas aglomeragdes ou por grandes infra-estruturas
de transporte rodovidrio, portuario ou aéreo.

2 — O presente diploma ¢ aplicavel ao ruido no local
de trabalho em todas as actividades dos sectores privado,
cooperativo e social, da administragdo publica central, re-
gional e local, dos institutos publicos e das demais pessoas
colectivas de direito publico, bem como a trabalhadores
por conta propria.

3 — O presente diploma ¢ aplicavel ao ruido de vizi-
nhanga e as actividades ruidosas permanentes ou tempo-
rarias susceptiveis de causar incomodidade.

4 — Sem prejuizo do disposto nos nimeros seguintes, o
disposto no presente diploma aplica-se a quaisquer fontes
de ruido, designadamente:

a) Obras de construgao civil, nomeadamente as de cons-
trugdo, reconstrugdo, ampliacao, alteragdo ou conservagao
de edificacoes;

b) Laboracdo de estabelecimentos industriais, comer-
ciais e de servigos;

¢) Equipamentos para utiliza¢do no exterior;

d) Infra-estruturas de transporte, veiculos e trafego,
incluindo os portos e aeroportos;

e) Espectéculos, diversdes, manifestagdes desportivas,
feiras e mercados;

) Sistemas sonoros de alarme.

5 — O presente diploma néo prejudica o disposto em
legislagdo especial, nomeadamente sobre a certificagdao
acustica de aeronaves, as emissdes sonoras de veiculos
rodoviarios a motor e de equipamentos para utiliza¢do no
exterior e os sistemas sonoros de alarme.

6 — O presente diploma ndo ¢ aplicavel ao ruido pro-
duzido pela prépria pessoa exposta, excepto quando no
exercicio de uma actividade laboral, e ao ruido no interior
de veiculos de transporte.

7 — O presente diploma ndo se aplica as instalagdes
militares e das for¢as de segurancga, aos equipamentos mi-
litares, incluindo os veiculos, aeronaves e navios adstritos
a fins militares e de seguranga, ¢ ainda ao ruido gerado por
actividades militares em zonas militares.

Artigo 3.°
Definicoes

Para efeitos do presente diploma, entende-se por:

a) «Abordagem equilibrada» a abordagem segundo a
qual sdo avaliadas as medidas aplicaveis para resolver o
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problema do ruido num determinado aeroporto, desig-
nadamente o efeito previsivel de uma redugdo do ruido
das aeronaves na fonte, de medidas de ordenamento e
de gestdo do territorio, de processos de exploragdo que
permitam reduzir o ruido e de restri¢des de exploracao;

b) «Actividade ruidosa permanente» a actividade
desenvolvida com caricter permanente, ainda que sa-
zonal, que produza ruido nocivo ou incomodativo para
quem habite ou permaneca em locais onde se fazem
sentir os efeitos dessa fonte de ruido, designadamente
laboracdo de estabelecimentos industriais, comerciais
e de servigos;

¢) «Actividade ruidosa temporaria» a actividade que,
ndo constituindo um acto isolado, tenha caracter néo
permanente e que produza ruido nocivo ou incomoda-
tivo para quem habite ou permaneg¢a em locais onde se
fazem sentir os efeitos dessa fonte de ruido, tais como
obras de construcdo civil, competi¢cdes desportivas,
espectaculos, festas ou outros divertimentos, feiras e
mercados;

d) «Aeronaves marginalmente conformes» avides ci-
vis subsonicos de propulsdo por reac¢do que respeitem
os valores limite de certificagdo estabelecidos no anexo
n.° 16, vol. n.° 1, parte 1, capitulo 3, da Convengdo sobre
a Aviagdo Civil Internacional numa margem cumulativa
ndo superior a 5 EPNdB (ruido efectivamente percebido
em decibéis — effective perceived noise in decibels), em
que a margem cumulativa é o valor expresso em EPNdB
obtido somando as diferentes margens (ou seja, a diferenga
entre o nivel de ruido certificado e o nivel de ruido maximo
autorizado) em cada um dos trés pontos de referéncia para
a medi¢do do ruido definidos no anexo n.° 16, vol. n.° 1,
parte 11, capitulo 3, da Convengao sobre a Aviacao Civil
Internacional,

e) «Autoridade ambiental» o departamento da admi-
nistracdo regional autonoma competente em matéria de
ambiente;

f) «Avaliagdo acustica» a verificacdo da conformidade
de situagdes especificas de ruido com os limites fixados,
incluindo a quantifica¢do de um indicador de ruido ou dos
efeitos prejudiciais a ele associados;

g) «Avido civil subsonico de propulsdo por reacciao»
avido com uma massa maxima a descolagem igual ou su-
perior a 34 000 kg ou cuja capacidade maxima da configu-
racdo interior, certificada para esse tipo de avido, comporte
mais de 19 lugares de passageiros, excluindo os lugares
exclusivamente destinados a tripulagio;

h) «Efeitos prejudiciais» os efeitos nocivos para a satde
e bem-estar humanos;

i) «Entidade acreditada» a entidade certificada nos ter-
mos do presente diploma, com conhecimentos tedricos e
praticos, bem como experiéncia suficiente para realizar
ensaios, incluindo a medi¢do dos niveis de exposi¢ao ao
ruido;

J) «Exposi¢do pessoal didria ao ruido» ou «L.,» 0 ni-
vel sonoro continuo equivalente, ponderado A, calculado
para um periodo normal de trabalho diario de oito horas
(T,), que abrange todos os ruidos presentes no local de
trabalho, incluindo o ruido impulsivo, em dB(A), dado
pela expressao:

T
LEX’gh) :Lqu,Te +1010g Fe

0
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em que:

2
L lp@]
Lacqre=10log —j ;- —dt
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onde 7, ¢ a duracdo diaria da exposi¢do pessoal de um
trabalhador ao ruido durante o trabalho; T} ¢ a duracédo de
referéncia de oito horas (28 800 s); p (7) € a pressdo sonora
instantdnea ponderada 4, expressa em pascal (Pa), a que
estd exposto um trabalhador; € p, € a pressdo de referéncia,
assumindo-se p, =2 x 10~ Pa;

k) «Exposi¢do pessoal didria efectiva» ou «L g, .. @
exposi¢ao pessoal diaria ao ruido tendo em conta a atenua-
¢do proporcionada pelos protectores auditivos, em dB(A),
calculada pela expressao:

1 S (0,1L 4oy 7% fect)
— 21~ deq TK efect
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em que 7, ¢ o tempo de exposi¢do ao ruido k; L, .., €
o nivel sonoro continuo equivalente a que fica exposto o
trabalhador equipado com protectores auditivos;

[) «Fonte de ruido» a acgdo, actividade permanente ou
temporaria, equipamento, estrutura ou infra-estrutura que
produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite
ou permaneca em locais onde se faca sentir o seu efeito;

m) «Grande aglomeracdo» uma cidade com uma po-
pulacdo residente superior a 20 000 habitantes no interior
dos respectivos limites legalmente fixados, uma fregue-
sia com uma densidade populacional igual ou superior a
2500 habitantes por quilometro quadrado ou qualquer area
em que a populagdo e as actividades econdmicas se en-
contrem instaladas de forma suficientemente concentrada
formando uma localidade onde, em pelo menos um qui-
lémetro quadrado do territério, a densidade populacional
seja superior a 2500 habitantes por quilometro quadrado;

n) «Grande aeroporto» o aeroporto civil, identificado
como tal pelo departamento do Governo Regional com
competéncia em matéria de transportes aéreos, cujo tra-
fego seja superior a 50 000 movimentos por ano de avides
civis subsonicos de propulsdo por reacgao, tendo em conta
a média dos trés ultimos anos que tenham precedido a
aplicacdo das disposi¢des deste diploma ao aeroporto em
questdo, considerando-se um movimento uma aterragem
ou uma descolagem, salvo os destinados exclusivamente
a acgoes de formacdo em aeronaves ligeiras;

0) «Grande infra-estrutura portuaria» o porto comer-
cial que movimenta mais de 20 000 contentores por ano,
considerando um movimento como um carregamento ou
um descarregamento;

p) «Grande infra-estrutura de transporte rodoviario»
0 trogo ou conjunto de trogos de uma estrada municipal
ou regional, identificado como tal pelo departamento do
Governo Regional competente em matéria de transportes
terrestres, onde se verifiquem mais de trés milhdes de
passagens de veiculos por ano;

g) «Indicador de ruido diurno», «L» ou «L,, » 0 nivel
sonoro médio de longa duragédo, conforme definido na
norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actualizada cor-
respondente, determinado durante uma série de periodos
diurnos representativos de um ano;

r) «Indicador de ruido diurno-entardecer-nocturno» ou
«Ly,» o indicador de ruido, expresso em dB(A), associado
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ao incomodo global atribuivel ao ruido ambiente, dado
pela expressdo:

L, L,+5 L,+10

14x10° +2x10 0 +8x10 1
24

Laen = 10x log]

s) «Indicador de ruido do entardecer, «L» ou «L,, ;0>
o nivel sonoro médio de longa duracdo, conforme definido
na norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actualizada cor-
respondente, determinado durante uma série de periodos
do entardecer representativos de um ano;

?) «Indicador de ruido nocturno», «L,» ou «L,;», 0
nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme definido
na norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actualizada cor-
respondente, determinado durante uma série de periodos
nocturnos representativos de um ano;

u) «Indicador de ruido» o pardmetro fisico-matematico
para a descri¢do do ruido ambiente que tenha uma rela-
¢do com um efeito prejudicial na saide ou no bem-estar
humano, sendo a caracterizagdo técnica dos indicadores
de ruido harmonizados a constante do anexo 1 do presente
diploma, do qual faz parte integrante;

v) «Infra-estrutura de transporte» a instalacdo e meios
destinados ao funcionamento de transporte aéreo, portuario
ou rodoviario;

w) «Isolamento sonoro a sons de condugdo aérea
padronizado» ou «D,,, ,» a diferenga entre o nivel
médio de pressdo sonora exterior, medido a 2 m da
fachada do edificio (L, ,,), € o nivel médio de pressdo
sonora medido no local de recep¢do (L,), corrigido da
influéncia das condi¢des de reverberagdo no comparti-
mento receptor, segundo a expressdo: D,,, ,r=L,,,—L,T
+ 10 log(7/T,) dB, em que T € o tempo de reverbera-
¢do do compartimento receptor, em segundos; € T, €
o tempo de reverberagdo de referéncia, em segundos;
para compartimentos de habitacdo ou com dimensdes
comparaveis, T, = 0,5 s; para compartimentos em que
haja tempo de reverberacdo atribuivel em projecto, o
valor de referéncia a considerar serda o do respectivo
tempo de dimensionamento;

x) «Mapa de ruido» o descritor do ruido ambiente ex-
terior, expresso pelos indicadores L, € L,, tragado em
documento onde se representam as is6fonas e as areas por
elas delimitadas as quais corresponde uma determinada
classe de valores expressos em dB(A);

y) «Mapa estratégico de ruido» um mapa para fins de
avaliagdo global da exposi¢o ao ruido ambiente exterior,
em determinada zona, devido a varias fontes de ruido, ou
para fins de estabelecimento de previsdes globais para
essa zona;

z) «Média semanal dos valores diarios da exposicao

pessoal ao ruido» ou «L, .,» a média dos valores de expo-

si¢do diarios, com uma duragao de referéncia de 40 horas,
obtida pela expressdo:

T 1 C 0,1L
L gxsh = 1010g gzlo( ALy 51

em que (Lgyg,), representa os valores de Ly, para cada
um dos m dias de trabalho da semana considerada;

aa) «Movimento aeroportuario», uma aterragem ou
uma descolagem;
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bb) «Nivel de pressdo sonora de pico» ou «Lc,,.,», 0
valor maximo da pressdo sonora instantanea, ponderado C,
expresso em dB(C), dado pela expressao:

10 log (pCpico/p())z

em que pg,,., ¢ 0 valor maximo da pressdo sonora ins-
tantanea a que o trabalhador esta exposto, ponderado C,
expresso em pascal (Pa);

cc) «Nivel sonoro continuo equivalente» ou «L,,,»,
nivel sonoro continuo equivalente, ponderado 4, medido
em decibel (dB), com caracteristica fast, determinado num
intervalo de tempo 7, obtido pela expressao:

L Cpico =

LAeq,T= 10 IOg JM
1

em que:

p, ¢ a pressdo de referéncia p =2 x 107 pascal (Pa);

p, € o valor eficaz da pressdo sonora ponderada 4, ex-
presso em pascal;

dd) «Nivel sonoro ponderado 4» ou «L » o nivel
da pressdo sonora, em dB(A), ponderado de acordo
com a curva de resposta normalizada 4, dado pela ex-
pressao: L, = 10 log (pA/po) em que: p, ¢ a pressao de
referéncia p =2 x 107 pascal (Pa); p, ¢ o valor eficaz
da pressdo sonora ponderada 4, expresso em pascal;

ee) «Partes interessadas» ou «publico interessadoy»
todas as pessoas singulares ou colectivas afectadas ou
susceptiveis de ser afectadas pela introducdo de medidas
de redugdo do ruido, incluindo restri¢des de operagao,
ou que possam ter interesse legitimo na aplicacdo dessas
medidas ou no processo de tomada de decisdo subjacente,
incluindo, para os fins desta defini¢@o, as organizagdes ndo
governamentais que promovam a proteccdo do ambiente e
preencham os requisitos definidos na legislagdo nacional
e regional aplicavel,

ff) «Periodo de referéncia» o intervalo de tempo a que
se refere um indicador de ruido, de modo a abranger as
actividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes
termos: 1) periodo diurno — das 7 as 21 horas; 2) pe-
riodo do entardecer — das 21 as 23 horas, e 3) periodo
nocturno — das 23 as 7 horas;

gg) «Planeamento acustico» o controlo do ruido futuro,
através da adopgao de medidas programadas, tais como o
ordenamento do territério, a engenharia de sistemas para a
gestdo do trafego, o planeamento da circulagdo e a reducdo
do ruido por medidas adequadas de isolamento sonoro e
de controlo do ruido na fonte;

hh) «Planos de ac¢do» os planos destinados a gerir o
ruido no sentido de minimizar os problemas dele resultan-
tes, nomeadamente pela redugdo do ruido;

i) «Receptor sensivel» o edificio habitacional, escolar,
hospitalar ou similar ou espago de lazer, com utilizagao
humana,;

Jj) «Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edi-
ficios» o Regulamento aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 129/2002, de 11 de Maio, com as alteragdes que lhe
foram introduzidas pelo Decreto-Lei n.° 96/2008, de 9 de
Junho;

kk) «Relagdo dose-efeito» a relagdo entre o valor de um
indicador de ruido e um efeito prejudicial,
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1) «Restrigdes de operagdo» medidas relativas ao ruido
que limitem ou reduzam o acesso de avides civis subso-
nicos de propulsdo por reac¢do a um aeroporto. Incluem
restri¢des de operacdo com vista a retirada de servigo
de aeronaves marginalmente conformes em aeroportos
especificos e restrigdes de operacdo parciais que afectem
a operacdo de avides civis subsonicos de propulsdo por
reac¢do em determinados periodos;

mm) «Ruido ambiente» o ruido global observado numa
dada circunstancia num determinado instante, devido ao
conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga
proxima ou longinqua do local considerado, gerado por
actividades humanas, incluindo o ruido produzido pela
utilizagdo das infra-estruturas de transporte rodoviario,
portuario e aéreo e instalagdes industriais e de servigos;

nn) «Ruido de vizinhanga» o ruido associado ao uso
habitacional e as actividades que lhe s3o inerentes, pro-
duzido directamente por alguém ou por intermédio de
outrem, por coisa a sua guarda ou animal colocado sob a
sua responsabilidade, que, pela sua duragdo, repeticao ou
intensidade, seja susceptivel de afectar a saude publica ou
a tranquilidade da vizinhanca;

00) «Ruido impulsivo» o ruido constituido por um
ou mais impulsos de energia sonora, tendo cada uma
duragdo inferior a 1 segundo, separados por mais de
0,2 segundos;

pp) «Ruido particular», o componente do ruido ambiente
que pode ser especificamente identificada por meios acts-
ticos e atribuida a uma determinada fonte sonora;

qq) «Ruido residualy, o ruido ambiente a que se supri-
mem um ou mais ruidos particulares, para uma situacdo
determinada;

rr) «Valor limite» o valorde L, oude L, que, caso seja
excedido, da origem a adop¢ao de medidas de reducao do
ruido por parte das entidades competentes;

ss) «Valores de ac¢do superior e inferior» os niveis de
exposicdo diaria ou semanal ou os niveis da pressido sonora
de pico que em caso de ultrapassagem implicam a tomada
de medidas preventivas adequadas a reducao do risco para
a seguranca e saude dos trabalhadores;

tf) «Valores limite de exposi¢do» o nivel de exposicio
diaria ou semanal ou o nivel da pressdo sonora de pico que
ndo deve ser ultrapassado;

uu) «Zona mistay a area definida em plano municipal
de ordenamento do territério, cuja ocupagao seja afecta a
outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos
na defini¢do de zona sensivel;

vv) «Zona sensivel», a area definida em plano municipal
de ordenamento do territorio como vocacionada para uso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou
espagos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter
pequenas unidades de comércio e de servigos destinadas
a servir a populagdo local, tais como cafés e outros esta-
belecimentos de restauragdo, papelarias e outros estabe-
lecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento
no periodo nocturno;

ww) «Zona tranquila de uma aglomeragdo» uma zona
delimitada no ambito dos estudos e propostas sobre ruido
que acompanham os planos municipais de ordenamento
do territorio, que esta exposta a um valor de L, igual ou
inferior a 55 dB(A) e de L, igual ou inferior a 45 dB(A),
como resultado de todas as fontes de ruido existentes;

xx) «Zona tranquila em campo aberto» uma zona de-
limitada no dmbito dos estudos e propostas sobre ruido
que acompanham os planos municipais de ordenamento
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do territorio, que ndo é perturbada por ruido de trafego,
de industria, de comércio, de servigos ou de actividades
recreativas;

yy) «Zona urbana consolidada) a zona sensivel ou mista
com ocupacdo estavel em termos de edificagdo.

Artigo 4.°
Competéncia das entidades publicas

1 — Compete as entidades publicas, no quadro das suas
atribuicdes e das competéncias dos respectivos 6rgaos,
promover as medidas de caracter administrativo e técnico
adequadas a prevengdo e controlo da polui¢do sonora,
nos limites da lei e no respeito do interesse publico e dos
direitos dos cidadaos.

2 — Cabe ainda as entidades publicas, em especial as
autarquias locais, no ambito das suas competéncias, tomar
todas as medidas adequadas para o controlo e minimizagao
dos incomodos causados pelo ruido resultante de quaisquer
actividades, incluindo as que ocorram sob a sua responsa-
bilidade ou orientagao.

Artigo 5.°
Medidas de gestdo do ruido

1 — As fontes de ruido susceptiveis de causar incomo-
didade podem ser submetidas:

a) Ao regime de avaliacdo de impacte ambiental ou a
um regime de parecer prévio, como formalidades essen-
ciais dos respectivos procedimentos de licenciamento,
autorizagdo ou aprovacao;

b) A licenga especial de ruido;

¢) A caugdo;

d) A medidas cautelares.

2 — Sem prejuizo de outras medidas que se considerem
adequadas ou que resultem de lei ou regulamento, para
efeitos de planeamento urbano e preven¢do do ruido, as
entidades competentes devem recorrer aos seguintes pro-
cedimentos:

a) A elaboracdo de mapas estratégicos de ruido que
determinem a exposi¢do ao ruido ambiente exterior, com
base em métodos de avaliacdo harmonizados ao nivel da
Unido Europeia;

b) A prestagdo de informagao ao publico sobre o ruido
ambiente e seus efeitos;

¢) A aprovacao de planos de ac¢ao baseados nos mapas
de ruido ou mapas estratégicos de ruido a fim de preve-
nir e reduzir o ruido ambiente sempre que se verifique a
ultrapassagem dos valores limite definidos no presente
diploma.

Artigo 6.°
Entidades intervenientes

1 — No ambito das suas competéncias, as camaras
municipais elaboram e alteram os mapas de ruido, ma-
pas estratégicos de ruido e os respectivos planos de ac-
¢do, cabendo a sua aprovacdo a assembleia municipal.

2 — As entidades gestoras ou concessionarias de infra-
-estruturas de transporte rodoviario e portuario e de grandes
aeroportos elaboram e mantém actualizados os mapas
estratégicos de ruido e os planos de ac¢édo das respectivas
grandes infra-estruturas.
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3 — Cabe a autoridade ambiental:

a) Aprovar os mapas estratégicos de ruido e os planos
de acgdo a que se refere o nimero anterior;

b) Centralizar todos os mapas de ruido, mapas estraté-
gicos de ruido e planos de accdo elaborados no ambito do
presente diploma.

¢) Recolher as informagdes e os dados disponibilizados
pelas entidades competentes e disponibiliza-los as autori-
dades nacionais e comunitarias relevantes;

d) Prestar informagao ao publico.

4 — Para efeitos do disposto nas alineas b) e ¢) do nu-
mero anterior, as entidades que disponham de mapas de
ruido, mapas estratégicos de ruido e planos de acgdo de
ruido aprovados devem remeté-los ao departamento da
administrag@o regional competente em matéria de am-
biente.

Artigo 7.°
Informacio e apoio técnico
1 — Incumbe a autoridade ambiental:

a) Prestar apoio técnico as entidades competentes para
elaborar mapas de ruido, mapas estratégicos de ruido e
planos de acgdo, incluindo a defini¢do de directrizes para
a sua elaboragao;

b) Centralizar a informacao relativa a ruido ambiente
exterior.

2 — Para efeitos do disposto na alinea ») do niimero an-
terior, as entidades que disponham de informagao relevante
em matéria de ruido, designadamente mapas de ruido e o
relatdrio a que se refere o artigo 12.° do presente diploma,
devem remeté-la regularmente a autoridade ambiental.

CAPITULO II

Planeamento municipal

Artigo 8.°
Planos municipais de ordenamento do territorio

1 — Os planos municipais de ordenamento do territorio
asseguram a qualidade do ambiente sonoro, promovendo
a distribui¢do adequada dos usos do territorio, tendo em
consideragdo as fontes de ruido existentes e previstas.

2 — Compete aos municipios estabelecer nos planos
municipais de ordenamento do territorio a classificagdo, a
delimitacdo e a disciplina das zonas sensiveis e das zonas
mistas.

3 — Os municipios devem acautelar, no &mbito das
suas atribui¢des de ordenamento do territorio, a ocupa-
¢do dos solos com usos susceptiveis de vir a determinar
a classificagdo da area como zona sensivel, verificada a
proximidade de infra-estruturas de transporte existentes
ou programadas.

Artigo 9.°
Mapas de ruido

1 — As camaras municipais elaboram mapas de ru-
ido para apoiar a elaboragdo, alteragdo e revisdo dos pla-
nos directores municipais ¢ dos planos de urbanizacao.

2 — As camaras municipais elaboram relatérios sobre
recolha de dados actsticos para apoiar a elaboragao, al-
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teracdo e revisdo dos planos de pormenor, sem prejuizo
de poderem elaborar mapas de ruido sempre que tal se
justifique.

3 — Exceptuam-se do disposto nos niimeros anteriores
os planos de urbanizagdo e os planos de pormenor refe-
rentes a zonas exclusivamente industriais.

4 — A elaboragdo dos mapas de ruido tem em conta a
informacao acustica adequada, nomeadamente a obtida por
técnicas de modelagdo apropriadas e por recolha de dados
acusticos realizada de acordo com técnicas de medi¢do
normalizadas.

5 — Os mapas de ruido sdo elaborados para os indi-
cadores L, e L reportados a uma altura de 4 m acima
do solo. !

6 — Os municipios em cujo territorio se localizem gran-
des aglomeracdes estdo obrigados a elaboragcdo de mapas
estratégicos de ruido, para essas aglomeragdes, nos termos
do disposto no artigo 15.° do presente diploma.

Artigo 10.°
Planos municipais de accio de ruido

1 — As zonas sensiveis ou mistas com ocupagao expos-
tas a ruido ambiente exterior que exceda os valores limite
fixados no artigo 22.° sdo objecto de planos de ac¢do, a
elaborar nos termos do artigo 16.° do presente diploma.

2 — Os planos de acg¢do referidos no niimero anterior
vinculam as entidades publicas e privadas e sdo aprova-
dos pela assembleia municipal, sob proposta da camara
municipal.

3 — A gestdo dos problemas e efeitos do ruido, incluindo
a reducdo de ruido, em municipios em cujo territério se
localizem grandes aglomeragdes é assegurada através de
planos de acg¢do, a elaborar nos termos do artigo 16.° do
presente diploma.

4 — Na elaboragdo dos planos municipais de redugio
de ruido, sdo consultadas as entidades publicas e priva-
das que possam vir a ser indicadas como responsaveis
pela execugdo dos planos municipais de reducdo de ruido.

5 — Os planos municipais de acggo de ruido, depois de
aprovados, sdo enviados a autoridade ambiental até 31 de
Margo de cada ano.

Artigo 11.°

Contetido dos planos municipais de acc¢io de ruido

Dos planos municipais de acgdo de ruido constam, ne-
cessariamente, os seguintes elementos:

a) Identificag@o das areas onde é necessario reduzir o
ruido ambiente exterior;

b) Quantificacdo, para as zonas referidas no n.° 1 do
artigo anterior, da reducdo global de ruido ambiente exte-
rior relativa aos indicadores L, e L ;

) Quantiﬁcagﬁo para cada fonte de ruido, da redugdo
necessdria relativa aos indicadores L, e L e 1dent1ﬁca<;ao
das entidades responsaveis pela execugao de medidas de
reducao de ruido;

d) Indicagdo e calendariza¢do das medidas de redugdo de
ruido e eficacia estimada, quando a entidade responsavel
pela sua execug@o ¢ o municipio.

Artigo 12.°
Relatorio sobre o ambiente acustico

1 — As camaras municipais apresentam a assembleia
municipal, de dois em dois anos, um relatdrio sobre o
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estado do ambiente acustico municipal, excepto quando
esta matéria integre o relatorio sobre o estado do ambiente
municipal.

2 — As camaras municipais dao conhecimento dos rela-
torios referidos no nimero anterior a autoridade ambiental,
que inclui a informagao pertinente no relatério do estado
do ambiente ¢ do ordenamento do territdrio, nos termos
legalmente fixados.

CAPITULO III

Mapas estratégicos de ruido e planos de ac¢ao

Artigo 13.°
Indicadores de ruido e respectiva aplicacio

1 — A elaboragdo e a revisdo dos mapas estratégicos
de ruido sdo realizadas de acordo com os indicadores de
ruido L, e L .

2 — Para efeitos de planeamento actstico e de zonagem
acustica e nos casos estabelecidos no n.° 3 do anexo 1 do
presente diploma, podem ser utilizados indicadores de
ruido suplementares, a definir por portaria do membro do
Governo Regional competente em matéria de ambiente.

Artigo 14.°
Métodos de avaliagdo

1 — Os valores dos indicadores de ruido L, e L sdo

determinados pelos métodos de avaliagdo definidos no
anexo 11 do presente diploma, do qual faz parte integrante,
até a adopcdo de métodos comuns de avaliagdo pela Co-
missdo Europeia.

2 — Os efeitos prejudiciais podem ser avaliados com
base nas relagbes dose-efeito referidas no anexo mr do
presente diploma, do qual faz parte integrante.

Artigo 15.°
Contetido dos mapas estratégicos de ruido

1 — Os mapas estratégicos de ruido sdo compostos
por uma compilagdo de dados sobre uma situacdo de ru-
ido existente ou prevista em termos de um indicador de
ruido, demonstrando a ultrapassagem de qualquer valor
limite em vigor, o nimero estimado de pessoas afectadas
e de habitagdes expostas a determinados valores de um
indicador de ruido em determinada zona.

2 — Aos mapas estratégicos de ruido obedecem aos
requisitos minimos estabelecidos no anexo 1v do presente
diploma.

Artigo 16.°
Contetido dos planos de acc¢ao

1 — Os planos de ac¢ao sdo elaborados de acordo com o
disposto no anexo v do presente diploma, do qual faz parte
integrante, e incluem um resumo elaborado nos termos dos
n.” 1.8 e 2.8 do anexo vi do presente diploma, do qual faz
parte integrante.

2 — Os planos de ac¢do devem ainda identificar as
medidas a adoptar prioritariamente sempre que se detec-
tem, a partir dos respectivos mapas estratégicos de ruido,
zonas ou receptores sensiveis onde os indicadores de ruido
ambiente L, e L ultrapassam os valores limite fixados
no artigo 22.° do presente diploma.
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Artigo 17.°
Elaboracio e aprovacio de mapas estratégicos de ruido

1 — Os mapas estratégicos de ruido relativos a situagdo
no ano civil de referéncia para todas as grandes aglomera-
¢oes e freguesias com densidade populacional superior a
2500 habitantes/km?®, depois de aprovados, sdo enviados
a autoridade ambiental até 31 de Margo do ano imediato
ao de referéncia, juntamente com a informagdo a que se
refere o n.° 1 do anexo vi.

2 — Os mapas estratégicos de ruido relativos a si-
tuagdo no ano civil de referéncia, para todas as gran-
des infra-estruturas de transporte rodoviario, grandes
aeroportos e grandes infra-estruturas portudrias sdo
enviados a autoridade ambiental até 28 de Fevereiro
do ano imediato ao ano de referéncia para aprovacgao,
juntamente com a informagdo a que se refere o n.° 2
do anexo vI.

3 — A autoridade ambiental aprova os mapas estratégi-
cos de ruido referidos no nlimero anterior até 30 de Junho
do ano imediato ao de referéncia, sem prejuizo da faculdade
de solicitar a apresentacdo de elementos adicionais ou a
correc¢do dos elementos inicialmente apresentados desti-
nados a garantir o cumprimento do disposto no artigo 15.°
do presente diploma.

Artigo 18.°
Elaboracio e aprovacio dos planos de ac¢ao

1 — Sao elaborados planos de ac¢@o destinados a gerir
os problemas e efeitos do ruido bem como, quando neces-
sario, a reduzir a sua emissao, relativamente a situacao no
ano civil anterior, nas seguintes zonas:

a) Envolventes das grandes infra-estruturas de transporte
rodoviario;

b) Envolventes dos grandes aeroportos;

¢) Envolventes das grandes infra-estruturas portua-
rias;

d) Grandes aglomeracdes;

e) Freguesias com densidade populacional superior a
2500 habitantes/km’.

2 — Os planos de accdo previstos nas alineas a) a ¢) do
nimero anterior sdo elaborados e enviados a autoridade
ambiental até 28 de Fevereiro de cada ano, que os aprova
até 31 de Julho imediato, sem prejuizo da faculdade de
solicitar a apresentag@o de elementos adicionais ou a cor-
reccao dos elementos inicialmente apresentados destinados
a garantir o cumprimento do disposto no artigo 16.° do
presente diploma.

3 — Os planos de acgdo previstos nas alineas d) e e)
do n.° 1, depois de elaborados e aprovados, sdo envia-
dos a autoridade ambiental até 31 de Margo de cada ano.

4 — A execucdo das medidas de redugao de ruido e das
accdes incluidas nos planos de acg¢do relativos as grandes
aglomeracdes e as freguesias com densidade populacio-
nal superior a 2500 habitantes/km?” é da responsabilidade
da entidade responsavel pela fonte de ruido em causa.

Artigo 19.°

Revisao dos mapas estratégicos de ruido e dos planos de ac¢iao

1 — Os mapas estratégicos de ruido e os planos de
accdo sdo reavaliados e alterados de cinco em cinco anos
a contar da data da sua elaboragao.

2415

2 — Os mapas estratégicos de ruido e os planos de ac¢ao
sdo ainda reavaliados e alterados sempre que se verifique
uma alteragdo significativa relativamente a fontes sono-
ras ou a expansdo urbana com efeitos no ruido ambiente.

Artigo 20.°
Informacéo ao publico

1 — Os mapas estratégicos de ruido e os planos de
acg¢do aprovados sdo disponibilizados e divulgados junto
do publico, acompanhados de uma sintese que destaque
os elementos essenciais, designadamente através da dispo-
nibilizago de informagéo no portal do Governo Regional
na Internet.

2 — Os mapas estratégicos de ruido e os planos de ac¢do
aprovados estdo igualmente disponiveis para consulta nas
camaras municipais da area territorial por eles abrangida,
na sede da autoridade ambiental e nas bibliotecas publicas
regionais, nos mesmos termos que estiverem fixados para
as declaragdes de impacte ambiental.

Artigo 21.°
Participac¢io do publico nos planos de ac¢iio

1 — As entidades competentes para a elaboracdo e re-
visdo dos planos de acgdo, previstos nos artigos 10.°e 18.°
do presente diploma, sdo responsaveis pela realizacdo da
consulta publica no respectivo procedimento, cabendo-lhes
decidir, em fung@o da natureza e complexidade do plano, a
extensdo do periodo de consulta publica, o qual ndo pode
ser inferior a 30 dias.

2 — A consulta publica tem lugar antes da aprovagao
do plano e inicia-se pela publicacdo de anuncio num 6r-
gdo de comunicagao social, do qual constam o calendario
em que decorre a consulta, os locais onde o projecto de
plano pode ser consultado ¢ a forma de participacdo dos
interessados.

3 — Para efeitos da consulta referida nos nimeros
anteriores, ¢ facultado ao publico o projecto de plano,
acompanhado de uma sintese que destaque os seus ele-
mentos essenciais, o qual esta disponivel junto da entidade
responsavel pela sua elaboragéo e nas cdmaras municipais
da area territorial por ele abrangidas.

4 — Findo o periodo de consulta publica, a entidade
responsavel elabora a versdo final do plano, tendo em
consideragdo os resultados da participagdo publica.

5 — O processo relativo a consulta é publico e fica
arquivado nos servigos da entidade competente para a
elaboragdo e revisdo do plano de acgdo e nas bibliotecas
publicas regionais.

CAPITULO IV

Regulacio da produgio de ruido

Artigo 22.°
Valores limite de exposicio

1 — Em funcdo da classificagdo de uma zona como
mista ou sensivel, devem ser respeitados os seguintes va-
lores limite de exposi¢ao:

a) As zonas mistas nao devem ficar expostas a ruido am-
biente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indica-
dor L, , e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador L ;
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b) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ru-
ido ambiente exterior superior a 55 dB(A), expresso pelo
indicador L , e superior a 45 dB(A), expresso pelo indi-
cador L ;

¢) As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em ex-
ploracdo, a data da entrada em vigor do presente diploma,
uma grande infra-estrutura de transporte ndo devem ficar
expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),
expresso pelo indicador L, , e superior a 55 dB(A), ex-
presso pelo indicador L ;

d) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja pro-
jectada, a data de elaboragdo ou revisdo do plano municipal
de ordenamento do territorio, uma grande infra-estrutura
de transporte aéreo ndo devem ficar expostas a ruido am-
biente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indica-
dorL,,, e superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador L ;

e) As zonas sensiveis em cuja proximidade esteja pro-
jectada, a data de elaborag@o ou revisdo do plano municipal
de ordenamento do territorio, uma grande infra-estrutura
de transporte que ndo aéreo ndo devem ficar expostas a
ruido ambiente exterior superior a 60 dB(A), expresso
pelo indicador L, , e superior a 50 dB(A), expresso pelo
indicador L . '

2 — Os receptores sensiveis isolados ndo integrados
em zonas classificadas, por estarem localizados fora dos
perimetros urbanos, sdo equiparados, em fun¢do dos usos
existentes na sua proximidade, a zonas sensiveis ou mis-
tas, para efeitos de aplicagdo dos correspondentes valores
limite fixados no presente artigo.

3 — Até a classificacdo das zonas sensiveis e mistas
a que se referem os n.”*2 e 3 do artigo 8.°, para efeitos
de verificagdo do valor limite de exposigdo, aplicam-
-se aos receptores sensiveis os valores limite de L,
igual ou inferior a 63 dB(A) e L, igual ou inferior a
53 dB(A).

4 — Para efeitos de verificacdo de conformidade dos
valores fixados no presente artigo, a avaliagdo deve ser
efectuada junto do ou no receptor sensivel, por uma das
seguintes formas:

a) Realizacdo de medicdes actsticas, sendo que os pon-
tos de medigdo devem, sempre que tecnicamente possivel,
estar afastados, pelo menos, 3,5 m de qualquer estrutura
reflectora, a excepgao do solo, e situar-se a uma altura de
3,8 ma4,2 macima do solo, quando aplicavel, oude 1,2 m
a 1,5 m de altura acima do solo ou do nivel de cada piso
de interesse, nos restantes casos;

b) Consulta dos mapas de ruido, desde que a situacdo
em verificagdo seja passivel de caracterizagdo através dos
valores neles representados.

5 — Os municipios podem estabelecer, em espacos
delimitados de zonas sensiveis ou mistas, designadamente
em centros historicos, valores inferiores em 5 dB(A) aos
fixados nas alineas a) e ») don.° 1.

Artigo 23.°
Parametros para a aplicaciio do critério de incomodidade
1 — O valor do nivel sonoro continuo equivalente, L ,,,,
do ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do
ruido particular deve ser corrigido de acordo com as ca-

racteristicas tonais ou impulsivas do ruido particular, pas-
sando a designar-se por nivel de avaliagdo, L , aplicando

a seguinte formula: L, = L, tKl+ K2;em que K1 ¢ a
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correc¢do tonal e K2 é a correc¢@o impulsiva, determinadas
nos seguintes termos:

a) As correcgdes tonal e impulsiva assumem os valores
de K1 =3 dB(A) ou K2 =3 dB(A) se for detectado que as
componentes tonais ou impulsivas, respectivamente, sdo
caracteristicas especificas do ruido particular;

b) As correcgdes tonal e impulsiva assumem os valores
de K1 =0 dB(A) ou K2 =0 dB(A) se as respectivas com-
ponentes ndo forem identificadas;

¢) Caso se verifique a coexisténcia de componentes tonais
e impulsivas a correccdo a adicionar € de K1 + K2 =6 dB(A).

2 — O método para detectar as caracteristicas tonais do
ruido dentro do intervalo de tempo de avaliagdo, consiste
em verificar, no espectro de um tergo de oitava, se o nivel
sonoro de uma banda excede o das adjacentes em 5 dB(A)
ou mais, caso em que o ruido deve ser considerado tonal.

3 — O método para detectar as caracteristicas impul-
sivas do ruido dentro do intervalo de tempo de avaliacao,
consiste em determinar a diferenga entre o nivel sonoro
continuo equivalente, L,,,, medido em simultdneo com
caracteristica impulsiva e fast, considerando-se impulsivo
o ruido para o qual esta diferenga for superior a 6 dB(A).

4 — Aos valores limite da diferenga entre 0 L ,,, do ruido
ambiente que inclui o ruido particular corrigido (L, ) € o
L,,, do ruido residual, estabelecidos na alinea b) do n.° 1
do artigo 25.°, deve ser adicionado um valor D determi-
nado em fung¢do da relag@o percentual (g) entre a duracao
acumulada de ocorréncia do ruido particular e a duragéo
total do periodo de referéncia.

5 — Sem prejuizo do disposto no niimero seguinte, o va-
lor D a que se refere o nlimero anterior, expresso em dB(A),
assume os seguintes valores em fun¢@o do valor da relago
percentual (¢) entre a duragdo acumulada de ocorréncia do
ruido particular e a duracéo total do periodo de referéncia:

a) q inferior ou igual a 12,5% — D =4 dB(A);
b) 12,5% < q<25%—D =3 dB(A);

€)25% <g<50%—D=2dB(A),
d)50%<qg<75%-D=1dB(A);

e) g superior a 75% — D =0 dB(A).

6 — Para o periodo nocturno ndo sdo aplicaveis os
valores de D = 4 dB(A) e D = 3 dB(A), mantendo-se
D =2 dB(A) para valores percentuais inferiores ou iguais
a 50%, exceptuando-se desta restrigdo a aplicacdo de
D = 3 dB(A) para actividades com horario de funciona-
mento até as 24 horas.

7 — Para efeitos da verificacdo dos valores fixados na
alinea ) do n.° 1 e no n.° 5 do artigo 25.°, o intervalo de
tempo a que se reporta o indicador L,,, corresponde ao
periodo de um més, devendo corresponder ao més mais
critico do ano em termos de emissdo sonora da fonte ou
fontes de ruido em avaliacdo, no caso de se notar marcada
sazonalidade.

Artigo 24.°

Controlo prévio das operacdes urbanisticas

1 — O cumprimento dos valores limite fixados no ar-
tigo 22.° do presente diploma ¢ verificado no a&mbito do
procedimento de avaliagdo de impacte ambiental, sempre
que a operacdo urbanistica esteja sujeita ao respectivo
regime juridico.

2 — O cumprimento dos valores limite fixados no ar-
tigo 22.° do presente diploma relativamente as operagdes
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urbanisticas ndo sujeitas a procedimento de avaliagdo de
impacte ambiental ¢ verificado no ambito dos procedimen-
tos previstos no regime juridico de urbanizagao e edificacdo.

3 — Ao projecto acustico, também designado por pro-
jecto de condicionamento acustico, aplica-se o Regula-
mento dos Requisitos Actsticos dos Edificios, aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 129/2002, de 11 de Maio, alterado
pelo Decreto-Lei n.° 96/2008, de 9 de Junho.

4 — Em relagdo as operagdes urbanisticas previstas
no n.° 2 do presente artigo, quando promovidas pela ad-
ministragdo publica regional ou autarquica, compete a
autoridade ambiental verificar o cumprimento dos valores
limite fixados no artigo 22.° do presente diploma, bem
como emitir parecer sobre o extracto de mapa de ruido
ou, na sua auséncia, sobre o relatorio de recolha de dados
acusticos ou sobre o projecto acustico.

5 — A emissdo ou a alteragdo da licenca de utilizagdo
de edificios e suas fracgdes esta sujeita a verificagdo do
cumprimento do projecto acustico, a efectuar pela ca-
mara municipal, no ambito do respectivo procedimento
de licenciamento para utilizagdo, podendo a camara
municipal, para o efeito, exigir a realizagdo de ensaios
acusticos.

6 — E interdito o licenciamento ou a autorizacdo de
novos edificios habitacionais, bem como de novas esco-
las, hospitais ou similares e espagos de lazer enquanto se
verifique violag@o dos valores limite fixados no artigo 22.°
do presente diploma.

7 — Exceptuam-se do disposto no niimero anterior os
novos edificios habitacionais em zonas urbanas consolida-
das abrangidas por um plano municipal de ac¢do de ruido,
desde que nessa zona nao sejam excedidos em mais de
5 db(A) os valores limite fixados no artigo 22.° do presente
diploma e o projecto acustico considere valores do indice
de isolamento sonoro a sons de condugéo aérea padroni-
zado, D,,, ,;, superiores aos seguintes valores:

a) D, ,7=> 36 dB, em zonas mistas ou em zonas sensiveis
reguladas pelas alineas c), d) e ¢) do n.° 1 do artigo 22.°
do presente diploma;

b) D,,,,r > 31 dB, em zonas sensiveis reguladas pela
alinea b) do n.° 1 do artigo 22.° do presente diploma;

¢) Quando a area translucida for superior a 60% do
elemento de fachada em analise, deve ser adicionado ao
indice D,,, . o termo de adaptagdo apropriado, C ou C,,
conforme o tipo de ruido dominante na emissao, mantendo-
-se os limites das alineas anteriores.

Artigo 25.°
Actividades ruidosas permanentes

1 — A instalacdo e o exercicio de actividades ruido-
sas permanentes em zonas mistas, nas envolventes das
zonas sensiveis ou mistas ou na proximidade dos recep-
tores sensiveis isolados estdo sujeitos cumulativamente:

a) Ao cumprimento dos valores limite fixados no ar-
tigo 22.° do presente diploma;

b) Ao cumprimento do critério de incomodidade, de-
terminado nos termos do artigo 23.° do presente diploma,
considerado como a diferenca entre o valor do indicador
L,,, do ruido ambiente determinado durante a ocorréncia do
ruido particular da actividade ou actividades em avaliagdo
e o valor do indicador L ,,, do ruido residual, diferenga que
ndo pode exceder 5 dB(A) no periodo diurno, 4 dB(A)
no periodo do entardecer e 3 dB(A) no periodo nocturno.
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2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, devem
ser adoptadas as medidas necessarias, de acordo com a
seguinte ordem decrescente:

a) Medidas de redugdo na fonte de ruido;
b) Medidas de redugdo no meio de propagagao de ruido;
¢) Medidas de redug@o no receptor sensivel.

3 — Compete a entidade responsavel pela actividade
ou ao receptor sensivel, conforme quem seja titular da
autorizagdo ou licenga mais recente, adoptar as medidas
referidas na alinea c¢) do nlimero anterior relativas ao re-
forgo de isolamento sonoro.

4 — S3o interditos a instalacdo e o exercicio de activi-
dades ruidosas permanentes nas zonas sensiveis, excepto as
actividades permitidas nas zonas sensiveis e que cumpram
o disposto nas alineas a) e ) don.° 1.

5 — O disposto na alinea b) do n.° 1 ndo se aplica, em
qualquer dos periodos de referéncia, para um valor do
indicador L,,, do ruido ambiente no exterior igual ou in-
ferior a 45 dB(A) ou para um valor do indicador L,,, do
ruido ambiente no interior dos locais de recepcado igual ou
inferior a 27 dB(A), considerando o estabelecido nos n.” 1
e 4 do artigo 23.° do presente diploma.

6 — Em caso de manifesta impossibilidade técnica de
cessar a actividade em avaliag@o, a metodologia de deter-
minag¢do do ruido residual é apreciada caso a caso pela
respectiva autarquia, tendo em conta directrizes emitidas
pela autoridade ambiental.

7 — O cumprimento do disposto no n.° 1 é verificado
no ambito do procedimento de avaliagdo de impacte am-
biental, sempre que a actividade ruidosa permanente esteja
sujeita ao respectivo regime juridico.

8 — Quando a actividade ndo esteja sujeita a avaliagdo
de impacte ambiental, a verificagdo do cumprimento do
disposto no n.° 1 ¢ da competéncia da entidade licencia-
dora da actividade e ¢ efectuada no ambito do respectivo
procedimento de licenciamento, autorizagdo de instala-
¢do ou de alteracdo de actividades ruidosas permanentes.

9 — Para efeitos do disposto no niimero anterior, quando
solicitado, o interessado deve apresentar a entidade licen-
ciadora uma avaliacdo acustica.

Artigo 26.°
Actividades ruidosas temporarias

Sem prejuizo do disposto no artigo seguinte, ¢ proi-
bido o exercicio de actividades ruidosas temporarias nas
seguintes zonas:

a) A menos de 100 m de edificios de habitagdo, aos
sabados, domingos e feriados e nos dias tteis entre as 20
e as 8 horas;

b) Nas zonas de protec¢do aos edificios escolares, a que
se refere o artigo 20.° do Decreto Legislativo Regional
n.° 27/2005/A, de 10 de Novembro, durante o respectivo
horario de funcionamento;

¢) A menos de 200 m de hospitais, centros de satide com
internamento ou estabelecimentos similares.

Artigo 27.°

Licenca especial de ruido

1 — O exercicio de actividades ruidosas temporarias
previsto no artigo anterior pode ser autorizado, em casos
excepcionais ¢ devidamente justificados, mediante emissdo
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de licenga especial de ruido pelo respectivo municipio, que
fixa as condi¢des de exercicio da actividade relativas aos
aspectos referidos no niimero seguinte.

2 — A licenga especial de ruido ¢ requerida pelo in-
teressado com a antecedéncia minima de 15 dias tteis
relativamente a data de inicio da actividade, indicando:

a) Localizagao exacta ou percurso definido para o exer-
cicio da actividade;

b) Datas de inicio e termo da actividade;

¢) Horério;

d) Razdes que justificam a realizacdo da actividade
naquele local e hora;

e) As medidas de prevencgao e de reducdo do ruido pro-
postas, quando aplicavel;

f) Outras informagoes consideradas relevantes.

3 — Alicenga especial de ruido, quando emitida por um
periodo superior a 30 dias, fica condicionada ao respeito
nos receptores sensiveis do valor limite do indicador L,,,
do ruido ambiente exterior de 60 dB(A) no periodo do
entardecer e de 55 dB(A) no periodo nocturno.

4 — Para efeitos da verificagdo dos valores referidos
no nimero anterior, o indicador L ,,, reporta-se a um dia
para o periodo de referéncia em causa.

5 — Nao carece de licenca especial de ruido:

a) O exercicio de uma actividade ruidosa temporaria
promovida pelo municipio, ficando sujeita aos valores
limites fixados no n.° 3;

b) As actividades de conservagdo e manutengao rodovi-
aria ou de instalagdo, reparagdo ou remodelacdo de redes
de distribui¢do de agua, de recolha de aguas residuais,
de energia eléctrica ou de telecomunicagdes, salvo se as
referidas operagdes forem executadas durante mais de
10 dias na proximidade do mesmo receptor.

6 — A exigéncia do cumprimento dos valores limite
previstos no n.° 3 do presente artigo pode ser dispensada
pelos municipios no caso de obras em infra-estruturas de
transporte, quando seja necessario manter em exploracio
a infra-estrutura ou quando, por razdes de seguranca ou de
caracter técnico, ndo seja possivel interromper os trabalhos.

7 — A exigéncia do cumprimento dos valores limite
previstos no n.° 3 do presente artigo pode ser ainda ex-
cepcionalmente dispensada, por despacho do membro do
Governo Regional competente em matéria de ambiente,
no caso de obras em infra-estruturas de transporte cuja
realizagdo se revista de reconhecido interesse publico.

Artigo 28.°
Obras no interior de edificios

1 — As obras de recuperagdo, remodelagdo ou con-
servagdo realizadas no interior de edificios destinados a
habita¢do, comércio ou servigos que constituam fonte de
ruido apenas podem ser realizadas em dias uteis, no periodo
diurno, nao se encontrando sujeitas a emissao de licenga
especial de ruido.

2 — O responsavel pela execugdo das obras afixa em
local acessivel aos utilizadores do edificio a duragdo pre-
vista das obras e, quando possivel, o periodo horario no
qual se prevé que ocorra a maior intensidade de ruido.

3 — A limitagdo temporal imposta pelo n.° 1 do pre-
sente artigo ndo se aplica a edificios que se encontrem
desocupados durante todo o periodo de realizagdo das
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obras, desde que 0os mesmos se situem a mais de 50 m de
edificios residenciais habitados ou de receptores sensiveis
de qualquer natureza.

Artigo 29.°
Trabalhos ou obras urgentes

Nao estdo sujeitos as limitagdes previstas nos arti-
g0s 26.° a 28.° os trabalhos ou obras em espacos publicos
ou no interior de edificios que devam ser executados com
caracter de urgéncia para evitar ou reduzir o perigo de
producdo de danos para pessoas ou bens.

Artigo 30.°
Suspensio da actividade ruidosa

As actividades ruidosas temporarias e obras no inte-
rior de edificios realizadas em viola¢do do disposto nos
artigos 26.° a 28.° do presente diploma s@o suspensas por
ordem das autoridades policiais, oficiosamente ou a pedido
do interessado, devendo ser lavrado auto da ocorréncia a
remeter ao presidente da cdmara municipal para instau-
racdo do respectivo procedimento de contra-ordenacao.

Artigo 31.°
Infra-estruturas de transporte

1 — As infra-estruturas de transporte, novas ou em ex-
ploracdo a data da entrada em vigor do presente diploma,
estdo sujeitas aos valores limite fixados no artigo 22.° do
presente diploma.

2 — Para efeitos do disposto no niimero anterior, devem
ser adoptadas as medidas necessarias, de acordo com a
seguinte ordem decrescente:

a) Medidas de reducdo na fonte de ruido;
b) Medidas de redugdo no meio de propagacgdo de
ruido.

3 — Excepcionalmente, quando comprovadamente es-
gotadas as medidas referidas no numero anterior ¢ desde
que nao subsistam valores de ruido ambiente exterior que
excedam em mais de 5 dB(A) os valores limite fixados
na alinea ) do n.° 1 do artigo 22.°, podem ser adoptadas
medidas nos receptores sensiveis, incluindo edificios habi-
tacionais e mistos, hotéis, escolas, centros de investigacgao,
hospitais e estruturas similares, que proporcionem conforto
acustico acrescido no interior dos edificios adoptando
valores do indice de isolamento sonoro a sons de condu-
¢do aérea padronizado, D, .. superiores aos seguintes
valores:

2m,n

a) D,,,,7=> 36 dB, em zonas mistas ou em zonas sensiveis
reguladas pelas alineas c¢), d) e ¢) do n.° 1 do artigo 22.°
do presente diploma;

b) D,,,,r > 31 dB, em zonas sensiveis reguladas pela
alinea b) do n.° 1 do artigo 22.° do presente diploma;

¢) Quando a area translucida for superior a 60% do
elemento de fachada em analise, deve ser adicionado ao
indice D, - o termo de adaptagdo apropriado, C ou C,,
conforme o tipo de ruido dominante na emissao, mantendo-
-se os limites das alineas anteriores.

4 — A adopgao e implementagdo das medidas de isola-
mento sonoro nos receptores sensiveis referidas no niimero
anterior compete a entidade responsavel pela exploragéo
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das infra-estruturas referidas no n.° 1 do presente artigo ou
ao receptor sensivel, conforme quem mais recentemente
tenha instalado ou dado inicio a respectiva actividade,
instalacdo ou construgdo ou seja titular da autorizagdo ou
licenca mais recente.

Artigo 32.°
Grandes infra-estruturas de transporte

1 — As entidades gestoras ou concessionarias de gran-
des aeroportos e de grandes infra-estruturas de transporte
portuério e rodoviario elaboram mapas estratégicos de
ruido e planos de acgdo, nos termos do disposto nos arti-
gos 15.° e 16.° do presente diploma.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, por
despacho conjunto dos membros do Governo Regional
competentes em matéria de ambiente e transportes aéreos
e para efeitos do cumprimento dos valores limite fixados
no artigo 22.° do presente diploma, podem ser equipara-
das a grandes aeroportos as infra-estruturas de transporte
aéreo identificadas pelo departamento da administracao
regional autdbnoma em matéria de transporte aéreo como
aeroporto civil com trafego superior a 43 000 movimentos
por ano em avides subsonicos de propulsdo por reac¢io
e em que ndo seja possivel cumprir os valores limite que
lhes seriam aplicaveis.

Artigo 33.°
Outras fontes de ruido

As fontes de ruido susceptiveis de causar incomodidade
estdo sujeitas ao cumprimento dos valores limite fixados
no artigo 22.°, bem como ao disposto na alinea b) don.° 1
enon.’ 5 do artigo 25.° e sdo sujeitas a controlo preventivo
no ambito de procedimento de avaliagdo de impacte am-
biental, quando aplicavel, e dos respectivos procedimentos
de autorizagdo ou licenciamento.

Artigo 34.°
Veiculos rodoviarios a motor

1 — E proibida, nos termos do disposto no Codigo da
Estrada e respectivo Regulamento, a circulagdo de veiculos
com motor cujo valor do nivel sonoro do ruido global de
funcionamento exceda os valores fixados no certificado de
matricula a que se refere o Decreto Legislativo Regional
n.° 45/2006/A, de 7 de Novembro, considerado o limite
de tolerancia de 5 dB(A).

2 — No caso de veiculos cujo certificado de matricula
ou de homologagao ndo mencione o valor do nivel sonoro,
a medic¢do do nivel sonoro do ruido de funcionamento é
feita em conformidade com a NP 2067, com o veiculo em
regime de rotagdo maxima, devendo respeitar os seguin-
tes niveis sonoros maximos admissiveis (L), medidos em
dB(A):

a) Cilindrada até 80 cm® — L <102 dB(A);
b) Cilindrada entre 80 cm® e 175 cm® — L <105 dB(A);
¢) Cilindrada superior a 175 cm® — L <110 dB(A).

3 — Excepto quando no ambito de actividades de treino
ou competicdo do desporto motorizado, autorizadas nos
termos regulamentares aplicaveis, ndo ¢ permitida a cir-
culacdo de qualquer veiculo que produza um nivel so-
noro em regime de rotagdo maxima superior a 110 dB(A).
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4 — A inspeccdo periddica de veiculos inclui o controlo
do valor do nivel sonoro do ruido global de funciona-
mento.

Artigo 35.°
Sistemas sonoros de alarme instalados em veiculos

1 — E proibida a utilizagdo em veiculos de sistemas
sonoros de alarme que ndo possuam mecanismos de con-
trolo que assegurem que a duragdo do alarme ndo excede
vinte minutos.

2 — As autoridades policiais podem proceder a remog&o
de veiculos que se encontram estacionados ou imobilizados
com funcionamento sucessivo ou ininterrupto de sistema
sonoro de alarme por periodo superior a vinte minutos.

Artigo 36.°
Avisadores sonoros em veiculos

1 — Sem prejuizo do disposto no nimero seguinte, ¢
proibido o uso de sinais constituidos por sons diferentes,
simultaneos ou alternados, provenientes de sistemas de
vacuo, ar comprimido ou qualquer outro que origine o
mesmo efeito.

2 — Os avisadores especiais sonoros a utilizar por vei-
culos prioritarios, suas caracteristicas e classes de veiculos
que os podem utilizar sdo definidos por portaria do membro
do Governo Regional competente em matéria de transportes
terrestres.

Artigo 37.°
Ruido de vizinhang¢a

As autoridades policiais podem ordenar ao produtor de
ruido de vizinhanga, produzido nos periodos de entardecer
e nocturno, a adopgdo de medidas adequadas para fazer ces-
sar a incomodidade, bem como fixar um prazo para o efeito.

Artigo 38.°
Caucio

1 — Por despacho conjunto dos membros do Governo Re-
gional competentes em matéria de economia e de ambiente,
pode ser determinada a prestagdo de caucgdo pelos agentes
econdmicos que se proponham desenvolver, com caracter
temporario ou permanente, actividades ruidosas, a qual ¢
devolvida caso ndo surjam, no prazo e condigdes nela defi-
nidos, reclamacgdes por incomodidade imputada a actividade
ou, surgindo, venha a concluir-se pela sua improcedéncia.

2 — Caso ocorra a violagdo de disposi¢des do presente
diploma e das condi¢des fixadas na caucdo, a mesma pode
ser utilizada para os seguintes fins, por ordem decrescente
de preferéncia:

a) Ressarcimento de prejuizos causados a terceiros;
b) Liquidacdo de coimas aplicadas nos termos do ar-
tigo 61.° do presente diploma.

CAPITULO V
Restricdes de operacao aeroportuaria
Artigo 39.°

Controlo do ruido originado por operagoes aeroportuarias

1 — Quando necessérias para o cumprimento dos niveis
de ruido constantes do artigo 22.° do presente diploma, po-
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dem ser introduzidas, de modo coerente, restricdes de ope-
racdo a nivel dos aeroportos, de forma a limitar ou reduzir o
numero de pessoas afectadas pelos efeitos nocivos do ruido,
promover um desenvolvimento da capacidade acroportuaria
que respeite o ambiente, favorecer a realizagao de objectivos
especificos de reducdo do ruido a nivel de cada aeroporto
e permitir uma escolha entre as medidas possiveis para
obter o maximo beneficio para o ambiente ao menor custo.

2 — Asrestri¢des referidas no numero anterior aplicam-
-se ao transporte aéreo comercial e & aviagdo geral, nela
se incluindo unicamente as aeronaves civis, sem prejuizo
do niimero seguinte.

3 — As restri¢des atras referidas nao se aplicam as
aeronaves de Estado, a voos de emergéncia médica, de
bombeiros e de chefes de Estado.

4 — Para efeitos do niimero anterior, sdo consideradas
aeronaves de Estado as utilizadas nos servigos militares,
aduaneiros e policiais, independentemente das suas carac-
teristicas e registo.

Artigo 40.°
Gestao do ruido de aeronaves

1 — Para cada aeroporto sdo fixadas medidas de gestdo
de ruido de aeronaves, nos termos do presente diploma,
tendo em conta os seguintes critérios:

a) O nivel de ruido na fonte;

b) O ordenamento e a gestdo do territorio;

¢) A obten¢do do méaximo beneficio para o ambiente
ao menor custo;

d) Os procedimentos de operacdo que permitam reduzir
o ruido.

2 — Ao serem analisadas as restri¢cdes de operacao de-
vem ser tidos em conta os custos e os beneficios que as
diferentes medidas aplicaveis sdo susceptiveis de gerar e
as caracteristicas especificas de cada aeroporto.

3 — As medidas ou combinagdes de medidas adoptadas
nos termos das alineas do n.° 1 ndo devem ser mais restri-
tivas que o necessario para atingir o objectivo ambiental
fixado para um dado aeroporto.

4 — Asrestrigoes de operacao baseadas no desempenho
devem basear-se no nivel de ruido emitido pela aeronave,
tal como determinado pelo procedimento de certificacdo
estabelecido em conformidade com o anexo n.° 16, vol.
n.° 1, parte 1, capitulo 3, 9.* ed., da Convencao sobre a
Aviagdo Civil Internacional.

Artigo 41.°
Funcionamento de infra-estruturas de transporte aéreo

1 — Atento o disposto nos artigos anteriores, por porta-
ria conjunta dos membros do Governo Regional responsa-
veis pelas areas dos transportes aéreos e do ambiente, pode
ser interditada ou condicionada a aterragem e a descolagem
de aeronaves civis entre as 0 e as 6 horas nos aeroportos e
aerodromos em que tal se mostre necessario para assegurar
o cumprimento dos valores limite fixados no artigo 22.°
do presente diploma.

2 — A portaria a que se refere o nimero anterior pode
optar por condicionar naquele periodo o funcionamento
daqueles aeroportos e aerodromos a instalagdo de um sis-
tema de monitorizagdo e simulagdo de ruido que permita
caracterizar a sua envolvente relativamente ao L, e L e
assegurar o cumprimento dos valores limite fixados no
artigo 22.° do presente diploma.
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3 — Aportaria referida nos nimeros anteriores pode fixar
o niimero maximo de aterragens e descolagens permitido na
infra-estrutura de transporte aéreo entre as 0 e as 6 horas,
bem como a tipologia das aeronaves abrangidas, determi-
nada em fun¢do do nivel de classificagdo sonora de acordo
com as normas da Organizagdo da Aviacdo Civil Interna-
cional (OACI), bem como outras restricdes de operacao.

4 — Atendendo a situagdo do caso concreto, pode o
departamento da administragdo regional autdbnoma com-
petente em matéria de transporte aéreo, excepcionalmente
e quando se trate de situagdes de reconhecido interesse
publico, mediante parecer prévio da autoridade ambiental,
autorizar, a titulo temporario, a realizagdo de operagdes
que, em regra, sejam objecto de restricao.

5 — O parecer previsto no numero anterior deve ser
emitido no prazo de dois dias uteis, findo o qual, sem que
ocorra a respectiva emissao, a realizagcdo das operagdes
em causa pode ser autorizada.

6 — Para efeitos do disposto no n.° 4, o departamento
competente em matéria de transporte aéreo remete a au-
toridade ambiental os seguintes elementos:

a) Descrigao do pedido de excepgdo, nomeadamente o
numero de voos adicionais, dura¢do da excepgao e clas-
sificagdo das aeronaves em termos da emissao sonora,
em conformidade com o disposto nas normas da OACI;

b) Fundamentacdo do interesse publico em presenca;

¢) Curvas de niveis sonoros previstas durante a vigéncia
da excepcao.

Artigo 42.°
Avaliacio das restricoes em grandes aeroportos

1 — Para efeitos de aprovacao de uma decisdo relativa
a restrigoes de operagdo num grande aeroporto, as infor-
macdes especificadas no anexo vii do presente diploma
sdo tomadas em conta, na medida do possivel e se tal se
justificar, no que diz respeito as restrigdes de operagdo em
questdo e as caracteristicas do aeroporto.

2 — Para efeitos de avaliagdo da adopgao de restri¢des
de operagdo, previstas no artigo anterior, as entidades res-
ponsaveis pelas infra-estruturas de transportes em explo-
ragdo devem elaborar planos de monitorizagdo e redugdo
do ruido, submetendo-os a apreciag@o prévia da autoridade
ambiental.

3 — Sempre que os projectos de aeroportos sejam su-
jeitos a uma avaliagdo do impacte ambiental, a avalia-
¢do em conformidade com o presente diploma deve ser
considerada como cumprindo com o disposto no n.° 1,
desde que, na medida do possivel, tenham sido tomadas
em conta as informagdes especificadas no anexo vi do
presente diploma.

4 — O disposto nos numeros anteriores nao se aplica
as alteracdes minimas de ordem técnica e as restrigoes de
operagdo parciais que ndo tenham implicagdes significa-
tivas em termos de custos para os operadores aéreos de
um dado aeroporto.

Artigo 43.°
Retirada de servigo das aeronaves marginalmente conformes

Se a avaliacdo de todas as medidas possiveis, incluindo
as de restri¢@o parcial de operagdo, efectuada em confor-
midade com os requisitos dos artigos anteriores, demons-
trar que para o cumprimento dos objectivos do presente
diploma é necessario introduzir restri¢des de operagao
com vista a retirada de servigo das acronaves marginal-
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mente conformes, aplicam-se ao aeroporto em questdo as
seguintes regras:

a) Seis meses depois de concluida a avaliagdo e decidida
a introducdo de uma restri¢cao de operagdo, nao podem ser
prestados nesse aeroporto servicos adicionais, em compa-
racdo com o periodo correspondente do ano anterior, com
aeronaves marginalmente conformes;

b) Seis meses apos o prazo referido no numero anterior,
pode ser exigido a cada operador que reduza o nimero de
movimentos das aeronaves marginalmente conformes que
operem nesse aeroporto, a um ritmo nao superior a 20 %
do total inicial desses movimentos.

Artigo 44.°

Derrogacio aplicavel a operaciio de aeronaves
em circunstincias excepcionais

1 — Em determinados casos, pode ser autorizada a ope-
racdo pontual em aeroportos de acronaves marginalmente
conformes que ndo possa ter lugar com base noutras dis-
posi¢des do presente diploma.

2 — A presente derrogacdo circunscreve-se as:

a) Aeronaves cuja operagdo revista um caracter excep-
cional, que justifique uma derrogacdo temporaria;

b) Aeronaves que efectuem voos ndo comerciais para
fins de modificagdo, reparagdo ou manutengao.

Artigo 45.°
Consulta e transparéncia

1 — Sempre que seja introduzida uma nova restrigdo
de operagdo, todas as partes interessadas devem ser pu-
blicamente informadas desse facto, incluindo das razdes
que motivam essa restri¢do, tendo em conta os elementos
adequados da abordagem equilibrada:

a) Seis meses antes da entrada em vigor das medidas
referidas na alinea a) do artigo 43.°%;

b) Um ano antes da entrada em vigor das medidas re-
feridas na alinea b) do artigo 43.°;

¢) Dois meses antes da realizacdo da conferéncia de pro-
gramacao dos hordrios para o periodo de programacgao cor-
respondente, para as medidas abrangidas pelo artigo 43.°

2 — Para efeitos da aplicagdo dos artigos 41.° e seguin-
tes do presente diploma, as partes interessadas devem ser
informadas, sempre que o requeiram, sobre o andamento
dos procedimentos.

3 — O departamento da administracdo regional autd-
noma competente em matéria de transporte aéreo deve
informar imediatamente a autoridade aerondutica nacional
para que aquela possa comunicar as restricdes as autori-
dades administrativas competentes da aviagdo civil dos
outros Estados membros e a Comissdo Europeia.

CAPITULO VI

Exposicio dos trabalhadores
aos riscos devidos ao ruido
Artigo 46.°
Valores limite de exposicao e valores de ac¢io

1 — Para os efeitos da aplicagdo do presente diploma, os
valores limite de exposigdo e os valores de ac¢do superior
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e inferior, no que se refere a exposi¢do pessoal didria ou
semanal de um trabalhador e ao nivel de pressdo sonora
de pico, sdo fixados em:

a) Valores limites de exposi¢ao: Ly, = 87 dB(A) e
L., = 140 dB(C), equivalente a 200 Pa;

b) Valores de acgdo superiores: Ly, = 85 dB(A) e
Ly, = 137 dB(C), equivalente a 140 Pa;

¢) Valores de accdo inferiores: Ly, = 80 dB(A) e

L., = 135 dB(C), equivalente a 112 Pa.

Cpico

2 — Para a aplicagdo dos valores limite de exposi¢do,
na determinagdo da exposicdo efectiva do trabalhador ao
ruido ¢é tida em conta a atenuagdo do ruido proporcionada
pelos protectores auditivos.

3 — Para a aplicagdo dos valores de acc¢ao, na determi-
nagdo da exposicao do trabalhador ao ruido ndo sdo tidos
em conta os efeitos decorrentes da utilizagao de protectores
auditivos.

4 — Os valores limite fixados nos nlimeros anteriores
sdo aplicaveis em todas as actividades dos sectores privado,
cooperativo e social, da administragdo publica central, re-
gional e local, dos institutos publicos e das demais pessoas
colectivas de direito publico, bem como a trabalhadores
por conta propria.

Artigo 47.°
Principios gerais da avaliacdo de riscos

1 — Nas actividades susceptiveis de apresentar riscos
de exposic¢do ao ruido, o empregador deve avaliar e, se
necessario, medir os niveis de ruido a que os trabalhadores
se encontram expostos.

2 — Os métodos e equipamentos de medicao utilizados
devem ser adaptados as condigdes existentes, nomeada-
mente as caracteristicas do ruido a medir, a duragdo da
exposi¢ao, aos factores ambientais e as caracteristicas dos
equipamentos de medigao.

3 — A avaliacdo do resultado das medigoes referidas
no nimero anterior deve ter em conta a incerteza da me-
dicdo, determinada pela pratica metrologica, de acordo
com a normaliza¢do em vigor ou eventuais especificagdes
europeias harmonizadas.

4 — Os métodos e os equipamentos a utilizar devem
permitir determinar os parametros e decidir, em cada caso,
se foram ultrapassados os valores fixados no artigo ante-
rior.

5 — Entre os métodos referidos no numero anterior
pode ser incluida a amostragem, desde que seja represen-
tativa da exposi¢do do trabalhador.

6 — Os sistemas de medigdo utilizados na medi¢ao dos
niveis de ruido devem ser apropriados e cumprir a legisla-
¢do em vigor relativa ao controlo metroldgico.

7 — A avaliagdo feita com base na medi¢do do ruido ¢
efectuada de acordo com o estabelecido nos anexos viii e
1X, 08 quais fazem parte integrante do presente diploma, e
deve permitir a determinag@o da exposic¢ao pessoal diaria
de um trabalhador ao ruido, assim como a determinacao
do nivel da pressdo sonora de pico a que cada trabalhador
esta exposto.

8 — A medig¢do do nivel do ruido é sempre realizada:

a) Por uma entidade acreditada;

b) Por um técnico superior de higiene e seguranga do
trabalho ou por um técnico de higiene e seguranga do
trabalho que possua certificado de aptiddo profissional
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valido e formagdo especifica em matéria de métodos e
instrumentos de medigdo do ruido no trabalho.

9 — A medicao dos niveis do ruido € objecto de registo
em formulario especifico a disponibilizar no portal na
Internet do Governo Regional.

Artigo 48.°
Avaliagio de riscos

1 — Nas actividades susceptiveis de apresentar risco
de exposigdo ao ruido, o empregador procede a avalia-
¢do de riscos, tendo, pelo menos, em conta os seguintes
aspectos:

a) O nivel, a natureza e a duragdo da exposicdo, in-
cluindo a exposicao ao ruido impulsivo;

b) Os valores limite de exposigdo e os valores de ac¢do
indicados no artigo 46.°;

¢) Os efeitos eventuais sobre a seguranga e a saude dos
trabalhadores particularmente sensiveis aos riscos a que
estdo expostos;

d) Os efeitos indirectos sobre a seguranga dos trabalha-
dores resultantes de interac¢des entre o ruido e as subs-
tancias ototoxicas presentes no local de trabalho e entre o
ruido e as vibragdes;

e) Os efeitos indirectos entre a seguranga e a saide dos
trabalhadores resultantes de interac¢Ges entre o ruido € os
sinais sonoros necessarios a reducdo do risco de acidentes,
nomeadamente os sinais de alarme;

/) As informagdes prestadas pelo fabricante do equi-
pamento de trabalho, de acordo com a legislacdo espe-
cifica sobre a concepgdo, o fabrico e a comercializa¢ao
do mesmo;

g) A existéncia de equipamentos de substitui¢do conce-
bidos para reduzir os niveis de emissdes sonoras;

h) O prolongamento da exposi¢ao durante a realizagao
de periodos de trabalho superiores ao limite maximo do
periodo normal de trabalho;

i) A informagdo adequada resultante da vigilancia da
satide, bem como informagao publicada sobre os efeitos
do ruido na saude;

) Disponibilidade de protectores auditivos com as ca-
racteristicas de atenuagdo adequada.

2 — A avaliagdo de riscos é actualizada sempre que
haja alteragdes significativas, nomeadamente a criacao
ou a modificacgdo de postos de trabalho, ou se o resultado
da vigilancia da saude demonstrar a necessidade de nova
avaliacdo.

3 — Sem prejuizo do referido no nimero anterior,
sempre que seja atingido ou excedido o valor de acgdo
superior, a periodicidade minima da avaliagdo de riscos
¢ de um ano.

4 — A avaliagdo de riscos deve ser registada em suporte
de papel ou digital.

Artigo 49.°
Reducéo da exposicao

1 — O empregador utiliza todos os meios disponiveis
para eliminar na fonte ou reduzir a0 minimo os riscos
resultantes da exposicdo dos trabalhadores ao ruido, de
acordo com os principios gerais de prevengdo legalmente
estabelecidos.
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2 — O empregador assegura que 0s riscos para a segu-
ranga e a saude dos trabalhadores resultantes da exposi¢do ao
ruido sejam eliminados ou reduzidos a0 minimo, mediante:

a) Métodos de trabalho alternativos que permitam re-
duzir a exposi¢ao ao ruido;

b) Escolha de equipamentos de trabalho adequados, er-
gonomicamente bem concebidos e que produzam o minimo
ruido possivel, incluindo a possibilidade de disponibilizar
aos trabalhadores equipamento de trabalho cuja concepgao
e cujo fabrico respeitem o objectivo ou o efeito da limitacdo
da exposi¢ao ao ruido;

¢) Concepgao, disposi¢do e organizacdo dos locais e
dos postos de trabalho;

d) Informagao e formacao adequadas dos trabalhadores
para a utilizagdo correcta e segura do equipamento com o
objectivo de reduzir ao minimo a sua exposi¢do ao ruido;

e) Medidas técnicas de reducdo do ruido, nomeadamente
barreiras actsticas, encapsulamento e revestimento com
material de absor¢ao sonora para redugdo do ruido aéreo,
e medidas de amortecimento e isolamento para redugdo
do ruido transmitido a estrutura;

f) Programas adequados de manuten¢o do equipamento
de trabalho, do local de trabalho e dos sistemas ai existentes;

2) Organizacdo do trabalho com limitagdo da duragéo
e da intensidade da exposicao;

h) Horarios de trabalho adequados, incluindo periodos
de descanso apropriados.

3 — Nos locais de trabalho onde os trabalhadores pos-
sam estar expostos a niveis de ruido acima dos valores
de accdo superior, o empregador estabelece e aplica um
programa de medidas técnicas e organizacionais que tenha
em conta o disposto no niimero anterior.

4 — Os locais de trabalho referidos no nimero ante-
rior devem estar sinalizados de acordo com a legislacdo
aplicével a sinalizacdo de seguranga e satde e ser delimi-
tados e 0 acesso a0s mesmos ser restrito, sempre que seja
tecnicamente possivel e o risco de exposi¢ao o justifique.

5 — Os locais de descanso devem ter um nivel de ru-
ido compativel com o seu objectivo e as condi¢des de
utilizagdo.

6 — O empregador adapta as medidas referidas nos nii-
meros anteriores a trabalhadores particularmente sensiveis
aos riscos resultantes da exposic¢ao ao ruido.

7 — Para eliminar ou reduzir os riscos resultantes da
exposi¢do ao ruido, além dos modos referidos no n.° 2, o
empregador pode também aplicar medidas referidas na
lista indicativa do anexo X, o qual faz parte integrante do
presente diploma.

Artigo 50.°
Medidas de protec¢io individual

1 — Nas situagdes em que os riscos resultantes da expo-
si¢do ao ruido nao possam ser evitados por outros meios,
o empregador poe a disposi¢do dos trabalhadores equipa-
mentos de protec¢do individual no trabalho que obedegam a
legislagdo aplicavel e sejam seleccionados, no que respeita
a atenuagdo que proporcionam, de acordo com o anexo Xi,
o qual faz parte integrante do presente diploma.

2 — Para a aplicacdo do disposto no nimero anterior,
o empregador:

a) Coloca a disposicdo dos trabalhadores protectores
auditivos individuais sempre que seja ultrapassado um
dos valores de accdo inferiores;
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b) Assegura a utilizacdo pelos trabalhadores de protecto-
res auditivos individuais sempre que o nivel de exposigdo
ao ruido iguale ou ultrapasse os valores de ac¢do superiores;

¢) Assegura que os protectores auditivos seleccionados
permitam eliminar ou reduzir a0 minimo o risco para a
audigao;

d) Aplica medidas que garantam a utilizagdo pelos
trabalhadores de protectores auditivos e controla a sua
eficacia.

Artigo 51.°
Valores limite de exposicio

1 — O empregador assegura que a exposi¢do dos tra-
balhadores ao ruido durante o trabalho seja reduzida ao
nivel mais baixo possivel e, em qualquer caso, ndo superior
aos valores limite de exposicao previstos no artigo 46.° do
presente diploma.

2 — Nas situagdes em que sejam ultrapassados os va-
lores limite de exposicdo, o empregador:

a) Toma medidas imediatas que reduzam a exposi¢ao
de modo a ndo exceder os valores limite de exposigdo;

b) Identifica as causas da ultrapassagem dos valores
limite;

¢) Corrige as medidas de protec¢ao e prevencao de modo
a evitar a ocorréncia de situagdes idénticas.

Artigo 52.°
Informacio e formagdo dos trabalhadores

1 — O empregador, sem prejuizo do disposto na legis-
lagdo geral em matéria de informagao e consulta, assegura
aos trabalhadores expostos a niveis de ruido iguais ou
acima dos valores de ac¢do inferiores, assim como aos seus
representantes para a seguranga, higiene e saude no traba-
lho, informacao e, se necessario, formacao adequada sobre:

a) Os riscos potenciais para a seguranca ¢ a saude deri-
vados da exposi¢do ao ruido durante o trabalho;

b) As medidas tomadas para eliminar ou reduzir ao
minimo os riscos resultantes da exposi¢ao ao ruido;

¢) Os valores limite de exposicao e os valores de ac¢ao;

d) Os resultados das avaliagdes ¢ das medic¢des do ruido
efectuadas de acordo com os artigos 47.° ¢ 48.° do presente
diploma, acompanhados de uma explicagdo do seu signi-
ficado e do risco potencial que representam;

e) A correcta utilizagdo dos protectores auditivos;

/) A utilidade e a forma de detectar e notificar os indi-
cios de lesdo;

g) As situagdes em que os trabalhadores tém direito a
vigilancia da saude, nos termos definidos no artigo 54.°
do presente diploma;

h) As praticas de trabalho seguras que minimizem a
exposicao ao ruido.

2 — Ainformagéo deve, tendo em conta o resultado da
avaliagdo, ser prestada de forma adequada, oralmente ou
por escrito, nomeadamente através de formacgao individual
dos trabalhadores, e ser periodicamente actualizada de
modo a incluir qualquer alteragdo verificada.

Artigo 53.°
Informacgao e consulta dos trabalhadores

O empregador assegura a informacdo e a consulta dos
trabalhadores e dos seus representantes para a seguranga,
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higiene e saide no trabalho sobre a aplicagdo das dis-
posicdes do presente diploma, nos termos previstos na
legislacdo geral, designadamente sobre:

a) A avaliagdo dos riscos e a identificagdo das medidas
a tomar;

b) As medidas destinadas a reduzir a exposi¢ao;

¢) A selecgdo de protectores auditivos.

Artigo 54.°
Vigilancia da saiude

1 — Sem prejuizo das obrigagdes gerais em matéria de
saude no trabalho, o empregador assegura uma vigilancia
adequada da saude dos trabalhadores em relagdo aos quais
o resultado da avaliagdo revele a existéncia de riscos, com
vista a prevengdo e ao diagnodstico precoce de qualquer
perda de audigdo resultante do ruido e a preservacao da
fun¢do auditiva.

2 — A vigilancia da satide referida no nimero anterior
deve:

a) Detectar precocemente a relacdo entre uma doenca
identificavel ou os efeitos nocivos para a saude e a expo-
si¢ao do trabalhador ao ruido;

b) Determinar a relacdo entre a doenca ou os efeitos
nocivos para a saude e as condi¢des particulares de trabalho
do trabalhador;

¢) Utilizar técnicas apropriadas para detectar a doenga
ou os efeitos nocivos para a saude.

3 — O empregador assegura ao trabalhador que tenha
estado exposto a ruido acima dos valores de ac¢do supe-
riores a verificagdo anual da fungéo auditiva e a realizagdo
de exames audiométricos.

4 — O empregador assegura ao trabalhador que tenha
estado exposto a ruido acima dos valores de acgdo infe-
riores a realizagdo de exames audiométricos de dois em
dois anos.

5 — Os audiémetros utilizados na realizacdo dos exa-
mes referidos nos numeros anteriores devem cumprir os
requisitos da normalizacdo em vigor e ser calibrados pe-
riodicamente.

Artigo 55.°
Resultado da vigilincia da saude

1 — Se o resultado da vigilancia da saude revelar que
o trabalhador sofre de uma doenga ou de uma afecgdo
resultante da exposicdo ao ruido no local de trabalho, o
médico de trabalho:

a) Informa o trabalhador do resultado que lhe diga res-
peito e presta-lhe informagdes e recomendagdes sobre a
vigilancia da satde a que deva submeter-se terminada a
eXposicao;

b) Comunica ao empregador os resultados da vigilancia
da saude com interesse para a prevengdo de riscos, sem
prejuizo do sigilo profissional a que se encontra vinculado.

2 — O empregador, tendo em conta o referido na ali-
nea b) do nimero anterior:

a) Repete a avaliag@o de riscos realizada nos termos
do artigo 48.%

b) Revé as medidas adoptadas para eliminar ou reduzir
os riscos, com base no parecer do médico do trabalho, bem
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como a possibilidade de atribuir ao trabalhador em causa
outras tarefas compativeis com a sua categoria profissional
em que ndo haja risco de exposicio;

¢) Promove a vigilancia continua da satide e assegura o
exame de saude de qualquer outro trabalhador que tenha
estado exposto de forma idéntica, nomeadamente a reali-
zagdo de exames médicos adequados.

3 — O trabalhador tem acesso, a seu pedido, ao registo
de saude que lhe diga respeito.

Artigo 56.°
Registo e arquivo de documentos

O empregador, sem prejuizo das obrigagdes gerais dos
servigos de segurancga, higiene e satide no trabalho em
matéria de registos de dados e conservacao de documentos,
organiza registos de dados e mantém arquivos actualizados
sobre:

a) Os resultados da avaliag@o de riscos, bem como os
critérios e os procedimentos da avaliagdo, os métodos de
medic¢do e os ensaios utilizados;

b) A identificagdo dos trabalhadores expostos com a
indicagdo, para cada trabalhador, do posto de trabalho
ocupado, da natureza e, se possivel, do grau de exposi¢ao
a que esteve sujeito;

¢) Os resultados da vigilancia da saude de cada traba-
lhador, com a referéncia ao posto de trabalho, aos exames
de satide e exames complementares realizados e a outros
elementos considerados uteis pelo médico responsavel,
tendo em conta a confidencialidade dos referidos dados;

d) A identificacdo do médico responsavel pela vigilancia
da saude.

Artigo 57.°
Conservagio de registos e arquivos

1 — Os registos e arquivos referidos no artigo anterior
devem ser conservados durante, pelo menos, 30 anos ap6s
ter terminado a exposicdo dos trabalhadores a que digam
respeito.

2 — Se a empresa cessar a actividade, os registos e
arquivos devem ser transferidos para os servigos inspecti-
vos da administragdo regional autonoma competentes em
matéria de trabalho, entidade a qual cabe assegurar a sua
preservacdo e confidencialidade.

Artigo 58.°
Derrogacoes

1 — Nas actividades em que a exposigdo sonora diaria
varia significativamente de um dia de trabalho para o ou-
tro, o empregador pode ser autorizado a utilizar a média
semanal dos valores didrios de exposi¢ao para avaliar os
niveis de ruido, desde que nao seja excedido o valor li-
mite de exposicao de 87 dB(A) e sejam tomadas medidas
adequadas para a redu¢@o ao minimo do risco associado
a essas actividades.

2 — Nas situagdes de trabalho em que, devido a sua na-
tureza, a utilizagdo de protectores auditivos seja susceptivel
de agravar os riscos para a seguranga e saude do trabalha-
dor e tendo em conta o disposto no n.° 2 do artigo 46.°, o
empregador pode ser autorizado a ndo aplicar as medidas
previstas nas alineas a) ¢ b) do n.° 2 do artigo 50.° ¢ dispen-
sado de adoptar as medidas necessarias para cumprimento
do disposto no artigo 51.° do presente diploma.
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3 — Compete aos servigos inspectivos da administra-
¢do regional autonoma em matéria de trabalho conceder
a autorizagdo e a dispensa referidas no ntimero anterior,
mediante requerimento fundamentado que indique a ac-
tividade desenvolvida pelo empregador, o responsavel
pelos servicos de seguranga e saude do empregador, o
resultado da avaliagdo de riscos, a identifica¢do do médico
de trabalho, os dados resultantes da vigilancia da saude
dos trabalhadores ¢ as medidas de reforgo da vigilancia
da saude dos trabalhadores abrangidos.

4 — A autorizagdo a que se refere o n.° 2 pode ser con-
cedida por um periodo ndo superior a quatro anos e pode
ser renovada por igual periodo.

5 — Arenovacao da autorizagdo e da dispensa referidas
nos nimeros anteriores depende da demonstragdo, pelo
empregador, de que se mantém os pressupostos que fun-
damentaram a autorizacgdo ou a dispensa originaria.

CAPITULO VII

Fiscalizaciio e regime contra-ordenacional

Artigo 59.°
Fiscalizacao

1 — A fiscalizag¢@o do cumprimento das normas previs-
tas no presente diploma compete:

a) Aos servigos inspectivos da autoridade ambiental;

b) A entidade responsavel pelo licenciamento ou auto-
rizagdo da actividade;

¢) Aos servicos inspectivos da administragdo regional
autdnoma competentes em matéria de higiene e seguranca
no trabalho, no d&mbito das respectivas atribui¢des e com-
peténcias;

d) As camaras municipais, no ambito das respectivas
atribui¢des e competéncias;

e) As autoridades policiais, relativamente a actividades
ruidosas temporarias, no &mbito das respectivas atribui-
¢Oes e competéncias;

f) As autoridades policiais relativamente a veiculos
rodoviarios a motor, sistemas sonoros de alarme e ruido
de vizinhanga.

2 — Para além das entidades referidas no nimero ante-
rior, em matéria de actividades aeroportuarias, sdo compe-
tentes para a fiscalizagdo das actividades abrangidas pelo
presente diploma as seguintes entidades:

a) O departamento da administragdo regional autdbnoma
competente em matéria de transporte aéreo;
b) As entidades gestoras aeroportuarias.

3 — As entidades regionais e autarquicas previstas
nos numeros anteriores devem comunicar a autoridade
aeronautica nacional todos os factos ou condutas por si
detectados que possam configurar uma contra-ordenacao
em matéria aerondutica ou aeroportuaria e prestar aquela
entidade toda a assisténcia pelo mesmo requerida para o
exercicio das suas competéncias.

Artigo 60.°
Medidas cautelares

1 — As entidades fiscalizadoras podem ordenar a adop-
¢do das medidas imprescindiveis para evitar a produgio
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de danos graves para a saiide humana e para o bem-estar
das populagdes em resultado de actividades que violem o
disposto no presente diploma.

2 — As medidas referidas no nimero anterior podem
consistir na suspensdo da actividade, no encerramento
preventivo do estabelecimento ou na apreensdo de equi-
pamento por determinado periodo de tempo.

3 — As medidas cautelares presumem-se decisdes ur-
gentes, devendo a entidade competente, sempre que pos-
sivel, proceder a audiéncia do interessado concedendo-lhe
prazo ndo inferior a trés dias para se pronunciar.

Artigo 61.°
Sancoes

1 — Paraefeitos de aplicagdo do regime contra-ordenacional
em matéria de ambiente, constitui contra-ordenagdo am-
biental leve:

a) O exercicio de actividades ruidosas temporarias sem
licenca especial de ruido em violagdo do disposto don.® 1
do artigo 26.°%

b) O exercicio de actividades ruidosas temporarias em
violagdo das condi¢des da licenga especial de ruido fixadas
nos termos do n.° 1 do artigo 27.°;

¢) A violagdo dos limites estabelecidos no n.° 3 do ar-
tigo 27.°, quando a licencga especial de ruido é emitida por
periodo superior a um més;

d) A realizagdo de obras no interior de edificios em
violagao das condi¢des estabelecidas pelon.® 1 do artigo 28.°%;

e) O ndo cumprimento da obrigagdo de afixagdo das
informacgdes nos termos do n.° 2 do artigo 28.°;

) O ndo cumprimento da ordem de suspensdo emitida
pelas autoridades policiais ou municipais, nos termos do
artigo 30.%

g) A utilizacao de sistemas sonoros de alarme insta-
lados em veiculos em viola¢do do disposto no n.° 1 do
artigo 35.°;

h) A instalacdo de avisadores sonoros em violagdo do
artigo 36.°%;

i) O ndo cumprimento da ordem de cessagdo da inco-
modidade emitida pela autoridade policial nos termos do
n.° 1 do artigo 37.°;

7) O ndo cumprimento da ordem de cessagdo da inco-
modidade emitida pela autoridade policial nos termos do
n.° 2 do artigo 37.°

2 — Constitui contra-ordenac¢do ambiental grave:

a) O incumprimento das medidas previstas no plano
municipal de ac¢@o de ruido pela entidade privada res-
ponsavel pela sua execu¢do nos termos no disposto no
artigo 11.°, alinea c);

b) A instalacdo ou o exercicio de actividades ruidosas
permanentes em zonas mistas, nas envolventes das zonas
sensiveis ou mistas ou na proximidade dos receptores
sensiveis isolados em violagdo do disposto no n.°1 do
artigo 25.°%

¢) A instalagdo ou o exercicio de actividades ruidosas
permanentes em zonas sensiveis em violacao do disposto
no n.° 4 do artigo 25.°;

d) A instalagdo ou exploracdo de infra-estrutura de trans-
porte em violagao do disposto no n.° 1 do artigo 31.%

e) Ando adopc¢do, na exploracdo de uma infra-estrutura
de transporte aéreo, das medidas previstas no n.° 2 do ar-
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tigo 41.° necessarias ao cumprimento dos valores limite
fixados no artigo 22.°;

f) A aterragem e descolagem de aeronaves civis em
violag@o do disposto no n.° 3 do artigo 41.%

2) Aviolagdo das condigdes de funcionamento da infra-
-estrutura de transporte aéreo fixadas nos termos do n.° 4
do artigo 41.%

h) A instalag@o ou exploragao de outras fontes de ruido
em violacao dos limites previstos no artigo 33.°%

i) O ndo cumprimento das medidas cautelares fixadas
nos termos do artigo 60.°

3 — Constitui contra-ordenag@o ambiental muito grave:

a) A realizacdo de espectaculos e divertimentos ptblicos
em violagdo do disposto no artigo 65.° do presente diploma;

b) A violacdo das restri¢des de operagdo com vista a re-
tirada de servigo das aeronaves marginalmente conformes,
nos termos do disposto no artigo 43.°

4 — Constitui contra-ordenagdo laboral muito grave
a violacdo do disposto nosn.”*1 e 2 do artigo 47.°, no
artigo 48.°, nosn.” 1 a 6 do artigo 49.° e nos artigos 50.° ¢
51.° e dos deveres de informagdo previstos no artigo 52.°

5 — Constitui contra-ordenacgado laboral grave a viola-
¢do do disposto no n.**3 a 9 do artigo 47.°, dos deveres
de formacgao previstos no artigo 52.° ¢ do disposto nos
artigos 54.°a 57.°

6 — O regime geral previsto nos artigos 548.° e se-
guintes do Cédigo do Trabalho aplica-se as infracgdes
resultantes da violacdo do disposto no presente diploma.

7 — A negligéncia e a tentativa sdo puniveis.

8 — A condenagdo pela pratica das infracgdes graves
previstas no n.° 2 do presente artigo pode ser objecto de
publicidade, nos termos do disposto no artigo 38.° da Lei
n.° 50/2006, de 29 de Agosto, com as altera¢des que lhe
foram introduzidas pela Lei n.° 89/2009, de 31 de Agosto,
quando a medida concreta da coima aplicada ultrapasse
metade do montante maximo da coima abstracta aplicavel.

Artigo 62.°
Apreensio cautelar e sangdes acessorias

A entidade competente para aplicacdo da coima pode
proceder a apreensdes cautelares e aplicar as san¢des aces-
sorias que se mostrem adequadas, nos termos do disposto
na Lei n.° 50/2006, de 29 de Agosto, com as alteracdes
que lhe foram introduzidas pela Lei n.° 89/2009, de 31 de
Agosto.

Artigo 63.°
Processamento e aplicagdo de coimas

1 — O processamento das contra-ordenagdes e a apli-
cagdo das respectivas coimas e sangdes acessorias € da
competéncia da entidade autuante, sem prejuizo do dis-
posto nos numeros seguintes.

2 — Compete a camara municipal o processamento
das contra-ordenagdes e a aplicagdo das coimas e sangdes
acessorias em matéria de actividades ruidosas temporarias
e de ruido de vizinhanga.

3 — Compete ao departamento da administragao re-
gional autobnoma competente em matéria de transportes
terrestres o processamento das contra-ordenacdes e a
aplicagdo das coimas e sangdes acessorias em matéria de
veiculos rodoviarios a motor e sistemas sonoros de alarme
instalados em veiculos.
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CAPITULO VIII

Outros regimes e disposicdes de caricter técnico

Artigo 64.°
Outros regimes

1 — O ruido produzido por equipamento para utiliza-
¢do no exterior rege-se pelo Regulamento das Emissdes
sonoras para o Ambiente do Equipamento para Utilizagdo
no Exterior, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 221/2006, de
8 de Novembro, que transpde para a ordem juridica nacio-
nal a Directiva n.° 2005/88/CE, do Parlamento Europeu e
do Conselho, de 14 de Dezembro, que altera a Directiva
n.° 2000/14/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho,
de 8 de Maio.

2 — Ao ruido produzido por sistemas sonoros de alarmes
instalados em iméveis aplica-se o Decreto-Lein.® 297/99,
de 4 de Agosto, adaptado a Regido pelo Decreto Legislativo
Regional n.° 8/2000/A, de 9 de Maio.

3 — Os espectaculos e divertimentos publicos de na-
tureza artistica regem-se pelo disposto no Decreto Le-
gislativo Regional n.° 36/2004/A, de 20 de Outubro, que
regulamenta a instalacdo e funcionamento dos recintos
de espectaculos e divertimentos publicos e o regime dos
espectaculos de natureza artistica.

4 — Os espectaculos de natureza desportiva e os diverti-
mentos publicos nas vias, jardins e demais lugares publicos
ao ar livre regem-se pelo disposto no Decreto Legislativo
Regional n.° 37/2008/A, de 5 de Agosto.

Artigo 65.°
Edificios destinados a divertimentos piblicos

Sem prejuizo do disposto no artigo 24.°, os especta-
culos e divertimentos publicos nocturnos no interior de
edificios s6 poderao ser licenciados com a condicao de ser
garantido que a diferenga entre o valor do indicador L ,,
do ruido ambiente, determinado durante a ocorréncia do
ruido particular da actividade ou actividades em avaliagdo,
e o valor do indicador L,,, do ruido residual, ndo exceda
3 dB(A) no periodo nocturno.

Artigo 66.°
Normas técnicas

1 — Sem prejuizo do disposto no artigo 3.° do presente
diploma, sdo aplicaveis as defini¢des e procedimentos
constantes da normalizagdo portuguesa em matéria de
acustica.

2 — Na auséncia de normalizac¢do portuguesa, sdo uti-
lizadas as defini¢des e procedimentos constantes de nor-
malizagdo europeia ou internacional adoptada de acordo
com a legislacdo vigente.

Artigo 67.°
Controlo metrologico de instrumentos

Os instrumentos técnicos destinados a realizar medicoes
acusticas no ambito da aplicagdo do presente diploma sao
objecto de controlo metrolégico de acordo com o disposto
no Decreto-Lei n.° 291/90, de 20 de Setembro, e respec-
tivas disposi¢oes regulamentares.
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Artigo 68.°
Entidades acreditadas

1 — Os ensaios ¢ medigdes acusticas necessarias a ve-
rificagdo do cumprimento do disposto no presente diploma
sdo realizados por entidades acreditadas.

2 — As entidades acreditadas noutro Estado membro
que pretendam desenvolver nos Agores as actividades
referidas no nlimero anterior devem notificar a entidade
portuguesa com competéncia de acreditagao.

3 — As entidades que realizem ensaios e medi¢des
acusticas necessdrias a verificagdo do cumprimento do
disposto no presente diploma dispdem de um prazo de
quatro anos, a contar da data da entrada vigor do mesmo,
para se acreditarem no ambito do Sistema Portugués de
Qualidade.

CAPITULO IX

Disposicdes transitérias e finais

Artigo 69.°
Dever de comunicagiao

1 — Cabe ao departamento da administragdo regional
autonoma competente em matéria de ambiente enviar as
autoridades nacionais e comunitdrias competentes, nos
termos e prazos legal e regulamentarmente fixados, as
informagdes que em matéria de ruido e de controlo da
polui¢do sonora sejam requeridas.

2 — Para efeitos do disposto nos niimeros anteriores,
as autarquias e entidades concessionarias devem enviar a
autoridade ambiental:

a) A listagem das grandes infra-estruturas de transporte
rodovidrio com mais de 3 milhdes de passagens de vei-
culos por ano;

b) A listagem das aglomeragdes para as quais seja obri-
gatorio, nos termos do presente diploma, a elaboragéo
de mapas estratégico de ruido e de planos de redugdo da
poluigdo sonora;

¢) As demais informagdes relevantes, elaboradas nos
termos do anexo vi do presente diploma, do qual faz parte
integrante.

Artigo 70.°

Taxas de apreciacio

A apreciacdo de mapas estratégicos de ruido e de planos
de ac¢do de controlo do ruido esta sujeita ao pagamento
prévio de uma taxa a fixar por portaria conjunta dos mem-
bros do Governo Regional competentes em matéria de
financas publicas e de ambiente.

Artigo 71.°
Regime transitério

1 — A classificagdo de zonas sensiveis € de zonas mistas
¢ realizada na elaboracdo, alteragdo e revisdo dos planos
municipais de ordenamento do territorio.

2 — Os planos municipais de redugdo de ruido devem
ser executados num prazo maximo de cinco anos contados
a partir da data de entrada em vigor do presente diploma,
podendo contemplar o faseamento de medidas, conside-
rando prioritarias as referentes a zonas sensiveis ou mistas
expostas a ruido ambiente exterior que exceda em mais de
5 dB(A) os valores limite fixados no artigo 22.°
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3 — As infra-estruturas de transporte aéreo em explora-
¢do a data da entrada em vigor do presente diploma devem
adoptar medidas que permitam dar cumprimento ao disposto
no artigo 22.° do presente diploma até 10 anos apos a sua
entrada em vigor.

Artigo 72.°

Adaptacio de legislacao

1 — O n.°4 do artigo 21.° do Decreto Legislativo Re-
gional n.° 27/2005/A, de 10 de Novembro, passa a ter a
seguinte redacc¢ao:

«4 — Para efeitos de aplicagdo da regulamentacdo
sobre ruido, os edificios escolares e seus logradouros e
a respectiva zona de protecgdo sdo considerados zonas
sensiveis para efeitos do disposto no Regulamento Geral
de Ruido e de Controlo da Poluigdo Sonora.».

2 — As referéncias feitas no Regulamento dos Requisitos
Actsticos dos Edificios ao Regulamento Geral de Ruido
entendem-se como feitas as correspondentes normas do
presente diploma.

Artigo 73.°

Norma revogatéria
Sao revogados os seguintes diplomas:

a) Decreto Regional n.° 17/80/A, de 21 de Agosto;

b) Decreto Regional n.° 6/82/A, de 27 de Abril;

¢) Decreto Regional n.° 7/82/A, de 27 de Abril;

d) Decreto Legislativo Regional n.® 22/83/A, de 29 de
Junho;

e) Portaria n.® 46/2002, de 6 de Junho, com as alteracdes
que lhe foram introduzidas pela Portaria n.° 101-A/2003,
de 18 de Dezembro;

f) Portaria n.° 56/2007, de 14 de Agosto, sem prejuizo
da sua aplicagdo transitéria até a emissao da portaria a que
se refere o n.° 1 do artigo 41.° do presente diploma.

Artigo 74.°

Entrada em vigor

O presente diploma entra em vigor no dia imediato ao
da sua publicacao.

Aprovado pela Assembleia Legislativa da Regido Au-
tonoma dos Agores, na Horta, em 20 de Maio de 2010.

O Presidente da Assembleia Legislativa, Francisco Ma-
nuel Coelho Lopes Cabral.

Assinado em Angra do Heroismo em 21 de Junho
de 2010.

Publique-se.

O Representante da Republica para a Regido Auténoma
dos Agores, José Antonio Mesquita.

ANEXO1

Caracterizagao técnica dos indicadores de ruido

1 — Defini¢ao do indicador de ruido diurno-entardecer-
-nocturno (L,,,) — o nivel diurno-entardecer-nocturno L,
em decibel [dB(A)] ¢ definido pela seguinte féormula:

L, L,+5 L,+10

14101 +2x10 10 +8x10 10
24

Lgen = 10x1log
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em que as variaveis sdo determinadas da seguinte forma:

a) L, € o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme
definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actua-
lizada correspondente, determinado durante uma série de
periodos diurnos representativos de um ano;

b) L, ¢ o nivel sonoro médio de longa duragdo, con-
forme definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versao
actualizada correspondente, determinado durante uma sé-
rie de periodos do entardecer representativos de um ano;

¢) L, € o nivel sonoro médio de longa duragdo, conforme
definido na norma NP 1730-1:1996, ou na versdo actua-
lizada correspondente, determinado durante uma série de
periodos nocturnos representativos de um ano;

d) O periodo diurno corresponde a catorze horas (das 7
as 21 horas), o periodo do entardecer a duas horas (das 21 as
23 horas) e o periodo nocturno a oito horas (das 23 as 7 horas);

e) A unidade um ano corresponde a um periodo com a
duracdo de um ano no que se refere a emissao sonora e a
um ano médio no respeita as condigdes meteorologicas;

/) Nos casos em que existam superficies reflectoras
(por exemplo, fachadas) é considerado o som incidente, o
que significa que se despreza o acréscimo de nivel sonoro
devido a reflexdo que ai ocorre, o que regra geral implica
uma correc¢ao de — 3 dB(A) em caso de medi¢ao a menos
de 3,5 m da referida superficie;

g) A altura do ponto de avaliagdo do indicador L, de-
pende da respectiva aplicacao:

i) Em caso de célculo para fins da elaboragdo de mapas
estratégicos de ruido relativamente a exposi¢do ao ruido
na proximidade dos edificios, os pontos de avaliacdo sdo
fixados a uma altura de 4 m +/— 0,2 m (de 3,8 m a 4,2 m)
acima do solo e na fachada mais exposta: para este efeito,
a fachada mais exposta é a parede exterior em frente da
fonte sonora especifica e mais préxima da mesma;

if) Em caso de medig&o para fins da elabora¢do de mapas
estratégicos de ruido relativamente a exposicdo ao ruido
na proximidade dos edificios, podem ser escolhidas outras
alturas, que, todavia, nunca podem ser inferiores a 1,5 m
acima do solo, devendo os resultados obtidos ser corrigidos
de acordo com uma altura equivalente a 4 m;

iii) Para outros fins, como planeamento ou zonamento
acustico, podem ser escolhidas outras alturas, nunca infe-
riores a 1,5 m acima do solo. Sdo exemplos dessas aplica-
¢oes: 1) zonas rurais com casas de um piso; 2) a concepgao
de medidas locais destinadas a reduzir o impacte do ruido
em habita¢des especificas, e 3) mapas de ruido pormeno-
rizado de uma zona limitada, mostrando a exposi¢do ao
ruido de cada uma das habitagdes.

2 — Definigdo de indicador de ruido nocturno (L,) — o
indicador de ruido para o periodo nocturno L , é o nivel
sonoro médio de longa duracdo, conforme definido na
NP 1730-1:1996, ou na versao actualizada correspondente,
determinado durante todos os periodos nocturnos de um
ano, em que:

a) A durag@o do periodo nocturno € de oito horas, con-
forme definido no n.° 1 do presente anexo;

b) A unidade um ano corresponde a um periodo com
a duracdo de um ano no que se refere a emissdo sonora
e a um ano médio no que diz respeito as condigdes
meteorologicas;

¢) E considerado o som incidente, tal como descrito no
n.° 1 do presente anexo;
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d) O ponto de avaliagdo é o mesmo que o utilizado para
o indicador L.

3 — Indicadores de ruido suplementares — em alguns
casos, para alem dos indicadores L, e L pode justificar-
-se a utilizacdo de indicadores de ruido suplementares e
dos respectivos valores limite. Referem-se, de seguida,
alguns exemplos:

a) A fonte de ruido funciona apenas durante uma pe-
quena parte do tempo (por exemplo, menos de 20% do
tempo total dos periodos diurnos durante um ano, dos
periodos do entardecer durante um ano ou dos periodos
nocturnos durante um ano);

b) Verifica-se, em média, num ou mais dos periodos,
um nimero muito baixo de acontecimentos acusticos (por
exemplo, menos de um acontecimento por hora, podendo
um acontecimento acustico ser definido como um ruido
que dura menos de cinco minutos; sdo exemplos, o ruido
provocado pela passagem de uma aeronave);

¢) A componente de baixa frequéncia ¢ significativa;

d) Pretende-se determinar um valor de L, —ou SEL
(nivel de exposi¢ao sonora) para protecgdo especifica em
caso de picos de ruido;

e) Pretende-se proteccdo suplementar: 1) durante o
fim-de-semana ou num periodo especifico do ano; 2) no
periodo diurno; 3) no periodo do entardecer;

f) Existe combinacdo de ruidos de diferentes fontes;

g) Pretende-se avaliar zonas tranquilas em campo aberto;

h) O ruido tem fortes componentes tonais;

i) O ruido tem caracteristicas impulsivas.

ANEXO 11

Métodos de avaliagdo dos indicadores de ruido

1 — Os valores dos indicadores L, ¢ L, podem ser
determinados quer por metodologia de calculo quer por
medi¢do no ponto de avaliacao.

2 — No caso de previsdes, apenas sdo aplicaveis as
metodologias de calculo previstas no nimero seguinte.

3 — Os métodos provisorios de calculo dos indicadores
L, elL sio:

de

a) Para o ruido industrial: NP 4361-2:2001, «Acus-
tica — Atenuacdo do som na sua propagacdo ao ar li-
vre. Parte 2: Método geral de calculo», com os dados de
emissao de ruido (dados de entrada) apropriados para este
método obtidos a partir de medigdes, efectuadas de acordo
com cada uma das seguintes normas:

i) ISO 8297:1994, «Acoustics — Determination of sound
power levels of multisource industrial plants for evaluation
of sound pressure levels in the environment — Engineering
methody;

ii) NP EN ISO 3744:1999, «Actstica — Determinagao
dos niveis de poténcia acustica emitidos pelas fontes de
ruido a partir da pressdo sonora — Método de pericia em
condi¢des que se aproximam do campo livre sobre um
plano reflector»;

iii) EN ISO 3746:1995, «Acoustics — Determination of
sound power levels of noise sources using an enveloping
measurement surface over a reflecting plane»;

b) Para o ruido das aeronaves: ECAC.CEAC Doc. 29,
«Report on Standard Method of Computing Noise Con-
tours around Civil Airports», 1997, no qual, entre as dife-
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rentes abordagens quanto a concepgdo das rotas de voo,
sera utilizada a técnica de segmentagdo mencionada na
sec¢do 7.5 do Doc. 29 da ECAC.CEAC;

¢) Para o ruido do trafego rodoviario: o método de célculo
francés NMPB-Routes-96 (SETRA-CERTU-LCPC-CSTB),
publicado no «Arrété, du 5 mai 1995 relatif au bruit des in-
frastructures routieres, Journal Officiel, du 10 mai 1995, ar-
ticle 6», e na norma francesa XPS 31-133, onde, no que se
refere aos dados de entrada relativos a emisséo, estes docu-
mentos remetem para o «Guide du bruit des transports terres-
tres, fascicule prévision des niveaux sonores, CETUR, 1980»;

4 — Estes métodos t€m de ser adaptados a definigdo
dos indicadores L, e L .

5 — As orientacoes sobre estes métodos, bem como so-
bre os dados de emissoes relacionados, constam da Reco-
mendacdo da Comissdo n.° 2003/613/CE, de 6 de Agosto.

6 — O método provisorio de medic¢do dos indicadores
L, €L, tem por base a defini¢do dos indicadores ¢ 0s pro-
cedimentos descritos da norma portuguesa NP 1730:1996,
«Acustica — Descri¢ao e medi¢do de ruido ambiente», ou
na versdo actualizada correspondente.

7 — Os resultados de medigdo obtidos diante de uma
fachada ou de outro elemento reflector devem ser corri-
gidos de molde a excluir a contribuicdo da reflexdo dessa
fachada ou elemento, regra geral, isso implica uma correc-
¢do de — 3 dB(A) em caso de medigdo a menos de 3,5 m
da referida fachada ou elemento.

ANEXO III

Métodos de avaliagido dos efeitos sobre a saude

1 — As relagdes dose-efeito devem ser utilizadas para
avaliar o efeito do ruido sobre as populacdes.

2 — As relagdes dose-efeito introduzidas por futuras
revisdes do presente anexo devem referir-se, nomeada-
mente, aos seguintes factores:

a) A relagdo entre o incomodo criado e o indicador L don
relativamente ao ruido do trafego rodoviario, portudrio e
aéreo ¢ ao ruido industrial;

b) A relagdo entre as perturbagdes do sono e o indicador
L relativamente ao ruido do trafego rodoviario e aéreo e
ao ruido industrial.

3 — Podem, se necessario, ser apresentadas relagdes
dose-efeito especificas para:

a) Habitagdes com isolamento sonoro especifico, tal
como definido nos n.*1.5, 1.6, 2.5 e¢ 2.6 do anexo VI,

b) Habitagdes com fachada pouco exposta, tal como
definido nos n.”* 1.5, 1.6, 2.5 ¢ 2.6 do anexo vI;

¢) Diferentes climas ou culturas;

d) Grupos vulneraveis da populagio;

e¢) Ruido industrial tonal;

/) Ruido industrial impulsivo;

2) Outros casos especiais.

ANEXO IV

Requisitos minimos para os mapas estratégicos de ruido

1 — Um mapa estratégico de ruido € uma apresentacdo
dos dados referentes a um dos seguintes aspectos:

a) Situagdo acustica existente ou prevista em fungdo de
um indicador de ruido;
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b) Ultrapassagem de um valor limite;

¢) Numero estimado de habitacdes, escolas e hospitais
numa determinada zona que estdo expostas a valores es-
pecificos de um dado indicador de ruido;

d) Numero estimado de pessoas localizadas numa zona
exposta ao ruido.

2 — Os mapas estratégicos de ruido podem ser apre-
sentados sob a forma de:

a) Figuras ou cartografia adequada, mostrando os ele-
mentos considerados essenciais;

b) Dados numéricos em quadros;

¢) Dados numéricos sob forma electronica.

3 — Os mapas estratégicos de ruido relativos as grandes
aglomeragdes incidem particularmente no ruido emitido
por:

a) Trafego rodoviario;
b) Trafego aéreo;
¢) Instalagdes industriais, incluindo portos.

4 — Os mapas estratégicos de ruido sdo utilizados para
os seguintes fins:

a) Proporcionar uma base de dados que sustente a in-
formagdo a enviar a Comissdo Europeia, de acordo com
o estabelecido no anexo vr;

b) Construir uma fonte de informacao para os cida-
daos;

¢) Servir de base para elaboragdo dos planos de acgao.

5 — Os mapas estratégicos de ruido sdo apresentados
de acordo com o respectivo fim, com a informagao tratada
em funcdo da utilizagdo do mapa.

6 — Os requisitos minimos para os mapas estratégicos
de ruido relativos aos dados a enviar a Comissao Euro-
peia sdo estabelecidos nos n.* 1.5, 1.6, 2.5, 2.6 ¢ 2.7 do
anexo VI.

7 — Para fins de informacao aos cidaddos e de elabo-
racdo dos planos de ac¢do sdo necessarias informagdes
adicionais e mais pormenorizadas, tais como:

a) Uma representacao grafica;

b) Mapas em que ¢ apresentada a ultrapassagem de um
valor limite (mapas de conflito);

¢) Mapas diferenciais em que a situagdo existente é
comparada com diferentes situa¢des futuras possiveis;

d) Mapas em que ¢ apresentado o valor de um indica-
dor de ruido a uma altura diferente de 4 m, se adequado.

8 — Os mapas estratégicos de ruido para aplicacdo
local, regional ou nacional sdo elaborados para uma altura
de avaliacdo de 4 m e gamas de valores de L,,, e de L, de
5 dB(A), conforme definido nos n.*1.5, 1.6, 2.5 € 2.6 do
anexo VI

9 — No que diz respeito as grandes aglomeracdes, sdo
elaborados mapas estratégicos de ruido distintos para o
ruido do trafego rodovidrio, o ruido do trafego aéreo e o
ruido industrial, podendo ser elaborados mapas adicionais
para outras fontes de ruido.

10 — A elaboracao do mapa estratégico de ruido deve
seguir as orientagdes expressas no guia de boas praticas
publicado pela Comissdao Europeia, contendo no minimo
aisofona de 55 dB(A) para o indicador L, e a iséfona de
45 dB(A) para o indicador L .
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ANEXO V

Requisitos minimos para os planos de acgao previstos
no artigo 16.°

1 — Os planos de ac¢do devem incluir, pelo menos, os
seguintes elementos:

a) Uma descri¢do da aglomeragdo, das grandes infra-
-estruturas de transporte rodoviario, portuario e aéreo,
tendo em conta outras fontes de ruido;

b) A entidade competente pela elaboragdo do plano e
as entidades competentes pela execucdo das eventuais
medidas de redugdo de ruido ja em vigor e das acgdes
previstas;

¢) O enquadramento juridico;

d) Os valores limite legalmente fixados;

e) Um resumo dos dados que lhes ddo origem, os quais
se baseiam nos resultados dos mapas estratégicos de ruido;

/) Uma avaliacdo do nlimero estimado de pessoas ex-
postas ao ruido, identificagdo de problemas e situagdes
que necessitem de ser corrigidas;

2) Um registo das consultas publicas, organizadas de
acordo com a legislagdo aplicavel;

h) Eventuais medidas de reducdo do ruido ja em vigor
e projectos em curso;

i) Acgdes previstas pelas entidades competentes para
0s cinco anos seguintes, incluindo quaisquer ac¢des para
a preservacao de zonas tranquilas;

j) Estratégia a longo prazo;

k) Informagdes financeiras (se disponiveis): or¢camen-
tos, avaliacdo custo-eficacia, avaliagdo custo-beneficio;

/) Medidas previstas para avaliar a implementagéo e os
resultados do plano de acgéo.

2 — As acgdes que as autoridades pretendam desen-
volver no ambito das suas competéncias podem incluir:

a) Planeamento do trafego;

b) Ordenamento do territorio;

¢) Medidas técnicas na fonte de ruido;

d) Seleccdo de fontes menos ruidosas;

e) Redugdo de ruido no meio de transmissao;

/) Medidas ou incentivos reguladores ou econdémicos.

3 — Os planos de ac¢do devem conter estimativas em
termos de reducdo do numero de pessoas afectadas, no-
meadamente as que se sintam incomodadas, que sofram
de perturbagdes do sono ou outras.

ANEXO VI

Dados a enviar a Comissao Europeia

Os dados a enviar a Comissdo Europeia sdo os seguintes:

1 — Relativamente as aglomeragdes:

1.1 — Uma descrigdo concisa da aglomeracao: locali-
zagdo, dimensdo, numero de habitantes;

1.2 — Entidade competente para a elaboracdo dos ma-
pas estratégicos de ruido e planos de ac¢ao;

1.3 — Programas de controlo do ruido executados no
passado e medidas em vigor em matéria de ruido am-
biente;

1.4 — Métodos de calculo ou de medicdo utilizados;

1.5 — O numero estimado de pessoas (em centenas) que
vivem em habita¢des expostas a cada uma das seguintes
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gamas de valores L, em dB(A), a uma altura de 4 m, na
fachada mais exposta:

1.5.1.1 —55<L, <60;

5.12—60<L, <65;
513—65<L, <70;
514—70<L,, <75
5 den > 75’
.5.1.6 — O disposto no paragrafo anterior deve
ser feito separadamente para o ruido proveniente do
trafego rodoviario, do trafego aéreo e de instalacoes
industriais.

1.5.1.7 — Os valores sao arredondados para a cen-
tena mais proxima (exemplo: 5200 = entre 5150 e 5249;
100 = entre 50 ¢ 149; 0 = menos de 50).

1.5.2 — Adicionalmente, sempre que disponivel e
adequado, devera indicar-se o numero de pessoas das
categorias supramencionadas que vivem em habita¢des
com:

1.5.2.1 — Isolamento sonoro especifico, ou seja, um
isolamento de um edificio relativamente a um ou mais
tipos de ruido ambiente;

1.5.2.2 — Uma fachada pouco exposta, ou seja, fachada
de uma habitacdo em que o valor do indicador L, obtido
a 4 m acima do solo ¢ a 2 m em frente da fachada, para
o ruido emitido por uma fonte especifica, esta 20 dB(A)
abaixo do que se verifica numa outra fachada da mesma
habita¢do onde o valor de L, seja o mais elevado.

1.5.3 — Hé que indicar ainda em que medida as grandes
infra-estruturas de transporte rodovidrio, portudrio e aéreo,
conforme definidas no artigo 3.° do presente diploma,
contribuem para os valores acima mencionados;

1.6 — O numero estimado de pessoas (em centenas) que
vivem em habitagdes expostas a cada uma das seguintes
gamas de valores de L, em dB(A), obtido a uma altura de
4 m, na fachada mais exposta:

1.6.1.1 —45<L <50;

1.6.1.2 —50<L <55;

1.6.1.3 —55<L <60;
1.6.14—60<L <65;
1.6.1
1.6.

1
1.
1.
1
1

3

B

)

)

S—65<L,<70;
1.6 —L,>70;

1.6.2 — O disposto no paragrafo anterior deve ser feito
separadamente para o ruido proveniente do trafego ro-
doviario, do trafego aéreo e de instalagdes industriais.

1.6.3 — Adicionalmente, sempre que disponivel e ade-
quado, deve indicar-se o numero de pessoas das catego-
rias supramencionadas que vivem em habitagdes com:

1.6.3.1 — Isolamento sonoro especifico relativamente
ao ruido em questdo, tal como definido no n.° 1.5;

1.6.3.2 — Uma fachada pouco exposta, tal como defi-
nido no n.° 1.5;

1.6.4 — Deve indicar-se igualmente em que medida as
grandes infra-estruturas de transporte rodoviario e aéreo
contribuem para os valores supramencionados;

1.7 — Em caso de apresentacdo grafica, os mapas es-
tratégicos devem, no minimo, mostrar os contornos de
55 dB(A), 60 dB(A), 65 dB(A), 70 dB(A) e 75 dB(A);

1.8 — Um resumo do plano de ac¢do, com 10 péaginas
no maximo, que abranja todos os aspectos relevantes re-
feridos no anexo v.

2 — Relativamente as grandes infra-estruturas de trans-
porte rodoviario e aéreo:

2.1 — Uma descrigao geral das grandes infra-estruturas
de transporte rodoviario e aéreo: localiza¢do, dimenséo e
dados sobre o trafego;
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2.2 — Uma caracterizagdo das suas imediagdes: zonas
urbanas, outras informagdes sobre a utilizagdo do solo e
outras grandes fontes de ruido;

2.3 — Programas de controlo do ruido executados no
passado e medidas em vigor em matéria de ruido;

2.4 — Métodos de calculo ou de medigdo utilizados;

2.5 — O nimero estimado de pessoas (em centenas)
que vivem fora das aglomeragdes em habitagdes expostas
a cada uma das seguintes gamas de valores de L, , em
dB(A), a uma altura de 4 m, na fachada mais exposta:

251.1—55<L,, <60;

2512—60<L, <65;

2513 —65<L,, <70;

2514 —70<Ly,, <75;

2.5.1.5— L, >75;

2.5.2 — Adicionalmente, sempre que disponivel e ade-
quado, deve indicar-se o niimero de pessoas das citadas
categorias que vivem em habitacdes com:

2.5.2.1 — Isolamento sonoro especifico relativamente
ao ruido em questdo, tal como definido no n.° 1.5;

2.5.2.2 — Uma fachada pouco exposta, tal como defi-
nido no n.° 1.5;

2.6 — O numero estimado de pessoas (em centenas)
que vivem fora das aglomeragdes em habitagdes expostas
a cada uma das seguintes gamas de valores L, em dB(A),
a uma altura de 4 m, na fachada mais exposta:

2.6.1.1 —45 <L <50;

2.6.1.2—50<L <55;

2.6.1.3 —55<L <60;

2.6.1.4—60<L <65;

2.6.1.5—65<L,<70;

2.6.1.6 —L,>70;

2.6.2 — Adicionalmente, sempre que disponivel e ade-
quado, deve indicar-se o numero de pessoas das citadas
categorias que vivem em habita¢des com:

2.6.2.1 — Isolamento sonoro especifico relativamente
ao ruido em questdo, tal como definido no n.° 1.5;

2.6.2.2 — Uma fachada pouco exposta, tal como defi-
nido no n.° 1.5.

2.7 — A éarea total (em quilometros quadrados) ex-
posta a valores de L superiores a 55 dB(A), 65 dB(A) e
75 dB(A), respectivamente;

2.7.1 — Adicionalmente deve indicar-se o nimero es-
timado de habita¢des (em centenas) € o nimero estimado
de pessoas (em centenas) que vivem em cada uma des-
sas areas. Esses valores devem incluir as aglomeragdes.

2.7.2 — Os contornos correspondentes aos 55 dB(A)
e 65 dB(A) sdo igualmente apresentados num ou mais
mapas que incluem informacdes sobre a localizagdo de
zonas urbanas abrangidas pelas areas delimitadas por esses
contornos.

2.8 — Um resumo do plano de acg¢do, com 10 paginas
no maximo, que abranja todos os aspectos relevantes re-
feridos no anexo v.

3

=

=

=

ANEXO VII

Informag6es sobre os aeroportos comunitarios

1 — Inventario actual:

1.1 — Descri¢do do aeroporto, incluindo informagdes
sobre a sua capacidade, localizagdo, imedia¢des, volume
e composi¢do do trafego aéreo, bem como o tipo e carac-
teristicas das pistas de descolagem;

1.2 — Descrigdo dos objectivos ambientais fixados para
o aeroporto e do contexto nacional,
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1.3 — Dados pormenorizados das curvas de niveis de
ruido para os anos anteriores € 0 ano em curso, incluindo
uma estimativa do nimero de pessoas afectadas pelas
emissoes sonoras de aeronaves. Descricdo do método de
calculo utilizado para estabelecer essas curvas;

1.4 — Descric¢do de medidas ja aplicadas para melhorar
as emissoes sonoras de aeronaves, por exemplo informa-
¢oes sobre ordenamento e gestdo do territorio, programas
de isolamento contra o ruido, procedimentos operativos
como os PAN-OPS (Procedures for Air Navigation Ser-
vices — Aircraft Operations), restrigoes de operagao tais
como valores limite de ruido, limita¢do ou interdi¢ao de
voos nocturnos, taxas sobre o ruido, utilizacdo de pistas
preferenciais, rotas preferidas por razdes de ruido ou acom-
panhamento das trajectdrias de voo e medic¢ao do ruido.

2 — Previsdes na auséncia de novas medidas:

2.1 — Descrigdo das ampliagdes de aeroportos (caso
existam) j& aprovadas e previstas no programa, no que
respeita, por exemplo, ao aumento da capacidade, exten-
sdo das pistas e ou dos terminais, a futura composic¢ao do
trafego e ao seu crescimento previsto;

2.2 — No que respeita ao aumento da capacidade ae-
roportuaria, apresentacdo das vantagens que oferece a
capacidade adicional,

2.3 — Descrig¢do do impacte no ambiente sonoro na
auséncia de novas medidas, bem como das medidas ja
programadas para atenuar o impacte do ruido durante o
mesmo periodo;

2.4 — Curvas de niveis de ruido previstas, incluindo
uma avalia¢do do numero de pessoas que poderdo ser
afectadas pelas emissdes sonoras de aeronaves, e distingdo
entre zonas residenciais antigas e recentes;

2.5 — Avaliagao das consequéncias e dos custos possi-
veis na auséncia de novas medidas para atenuar o impacte
do aumento do ruido, caso este seja previsivel.

3 — Avalia¢do de medidas complementares:

3.1 — Descri¢ao geral das medidas complementares
possiveis como parte das diversas opgdes mencionadas
no n.° 1 do artigo 4.° e, em particular, indicacdo das prin-
cipais razdes para a sua selec¢do. Descricdo das medidas
escolhidas para uma analise mais exaustiva e informagdes
mais completas sobre o custo da sua introdugdo, o nimero
de pessoas que delas poderdo beneficiar e em que prazo,
bem como uma classificagdo das medidas em funcdo da
sua eficacia global,

3.2 — Avaliagdo da relacao custo-eficacia ou custo-
-beneficio da introdugdo de medidas especificas tendo
em conta os efeitos sdcio-econdmicos sobre os utentes
do aeroporto: operadores (passageiros e mercadorias),
passageiros e autarquias;

3.3 — Resumo dos possiveis efeitos sobre o ambiente
e a concorréncia das medidas previstas sobre outros aero-
portos, operadores e partes interessadas;

3.4 — Razdes para a selecg@o da opgdo escolhida;

3.5 — Resumo ndo técnico.

4 — Relagdo com a directiva do Parlamento Europeu
e do Conselho, relativa a avaliagdo e gestdo do ruido am-
biente:

4.1 — Caso tenham sido preparados mapas de ruido
ou planos de ac¢do nos termos da referida directiva, estes
serdo utilizados para fornecer as informagdes exigidas no
presente anexo;

4.2 — A avaliagdo da exposi¢do ao ruido (curvas de
niveis de ruido e numero de pessoas afectadas) deve ser
efectuada utilizando pelo menos os indicadores de ruido
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comuns L, e L, especificados na directiva acima refe-

rida, caso estejam disponiveis.
ANEXO VIII

Medigao do ruido no local de trabalho

1 — Na determinacao da exposi¢do pessoal diaria do
trabalhador ao ruido durante o trabalho, L, € do nivel
de pressdo sonora de pico, L, ou para a selec¢do dos
protectores de ouvido, sdo utilizados os instrumentos de
medi¢do indicados no anexo Ix.

2 — Os instrumentos de medigdo sdo sujeitos a uma
verificagdo no local mediante um calibrador actstico, antes
e depois de cada medicao ou série de medigdes.

3 — As medi¢des devem ser realizadas no posto de
trabalho, sempre que possivel, na auséncia do trabalha-
dor, com a colocag@o do microfone na posi¢do em que se
situaria a sua orelha mais exposta.

4 — Quando a presenga do trabalhador for necessaria,
o microfone deve ser colocado a uma distancia de entre
0,10 m e 0,30 m em frente a orelha mais exposta do tra-
balhador.

5 — No caso de utilizagdo de um dosimetro ou de outro
aparelho de medicao usado pelo trabalhador, o microfone
pode ser fixado no vestuario, no ombro, no colarinho, ou
no capacete, respeitando a distancia fixada na alinea an-
terior.

6 — A direc¢do de referéncia do microfone deve ser,
se possivel, a do maximo ruido, determinado por um var-
rimento angular do microfone em torno da posicdo de
medic3o.

7 — O intervalo do tempo de medi¢do deve ser esco-
lhido de modo a medir e a englobar todas as varia¢des
importantes dos niveis sonoros nos postos de trabalho
e de modo que os resultados obtidos evidenciem repe-
tibilidade.

8 — O intervalo de tempo de medi¢do, que depende
do tipo de exposi¢do ao ruido, pode ser subdividido em
intervalos de tempo parciais com o mesmo tipo de ru-
ido, designadamente ruido correspondente as diferentes
actividades do posto de trabalho ou do seu ambiente de
trabalho.

9 — O intervalo de tempo de medicao escolhido, que
depende das varia¢des do ruido, corresponde a duracdo
total da actividade, a uma parte desta duragio e a varias
repetigdes da actividade, de modo que seja possivel obter
niveis de exposi¢do sonora ou niveis sonoros continuos
equivalentes, ponderados A, estabilizados a mais ou menos
0,5 dB(A).

10 — Quando os valores de ac¢do ou o valor limite da
exposicao pessoal diaria se situem dentro da margem de
erro das medigdes, entendendo-se por margem de erro o
intervalo entre o resultado da medigdo subtraido ¢ adi-
cionado do valor da incerteza da medi¢ao, representado
pela expressdo: [Lg, — incerteza da medicdo < valor
de ac¢do ou valor limite < L ., + incerteza da medigao]
pode optar-se por:

EX8h

a) Aumentar o nimero das medigdes ou a sua duragéo,
até ao limite em que o intervalo do tempo de medicdo
coincida com o de exposicdo, de modo a obter um grau
maximo de exactiddo e de reducdo da margem de erro;

b) O empregador assumir que tais niveis ou limites
foram ultrapassados e aplicar as correspondentes medidas
preventivas.
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¢) Se durante um dia de trabalho um trabalhador esta
exposto a n diferentes tipos de ruido e se, para efeito de
avaliacdo, cada um desses ruidos for analisado separada-
mente, a exposi¢do pessoal diaria desse trabalhador, L

pode calcular-se pelas equagdes: e

1 i K ke 0.1LEX.8h)k
Lexs= 1010 §ZTA,10‘°"LA°‘” ’} =10log> 10"

onde L,,, , € o nivel sonoro continuo equivalente, pon-
derado 4, de um ruido, num intervalo de tempo T;, cor-
respondente ao tipo de ruido £ a que o trabalhador esta
exposto durante 7, horas por dia, e (LEX,Sh)k € a exposicao
pessoal didria ao ruido que seria medido se so existisse o
referido tipo de ruido.

11 — A média semanal dos valores didrios da exposigdo
pessoal, Lgygy € obtida pela expressao:

T 1 - 0,1LEX,8h)k
LEX’ghzlolog ngO( ’ o

em que (LEM,,)k representa os valores de Lyg, para cada
um dos m dias de trabalho na semana considerada.

12 — Na determinacdo da exposi¢do pessoal diaria ao
ruido podem ser utilizados outros métodos, desde que
conformes com a normalizagdo aplicavel.

ANEXO IX

Instrumentos de medigao

1 — Os instrumentos de medi¢do devem dispor das
caracteristicas temporais necessarias em fung¢do do tipo
de ruido a medir e das ponderagdes em frequéncia A
e C e cumprir, no minimo, os requisitos equivalentes
aos da classe de exactiddo 2, de acordo com a norma-
lizagdo internacional, sendo preferivel a utilizacdo
de sonémetros da classe 1, para maior exactiddo das
medigoes.

2 — Deve ser evitada a utilizagdo de sondmetros nio
integradores para a determinacdo da exposi¢ado pessoal do
trabalhador quando a pressdo sonora apresenta flutuagdes
do nivel sonoro, ,,, de grande amplitude ou para periodos
de exposicao irregulares do trabalhador.

3 — Em caso de divida de ultrapassagem dos valores
limite, as medi¢Ges devem ser confirmadas com a utiliza-
¢do de sondometros integradores.

4 — Os dosimetros de ruido para a medi¢@o da exposi-
¢ao pessoal diaria de cada trabalhador podem ser utilizados
desde que:

a) Estejam calibrados segundo o critério ISO, isto €, de
forma que, ao duplicar a energia sonora recebida, L
aumenta 3 dB(A);

b) Permitam determinar o nivel sonoro continuo equiva-
lente, L,,,;, ou 0 nivel de exposigdo pessoal didria ao ruido,
Lrxg, € 0 nivel de pressdo sonora de pico, Leyico.
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5 — Os instrumentos utilizados para medi¢des de ruido
devem possuir indicador de sobrecarga.
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ANEXO X

Lista indicativa de medidas que devem ser tomadas
para a redugao dos riscos ligados
a exposicgao dos trabalhadores ao ruido durante o trabalho

1 — Medidas de caracter especifico para reducdo do
ruido na fonte:

a) Utilizar maquinas, aparelhos, ferramentas e instala-
¢oes pouco ruidosos;

b) Aplicar silenciadores e atenuadores sonoros;

¢) Utilizar chumaceiras, engrenagens e estruturas com
menor emissao de ruido;

d) Evitar valores elevados, como os que aparecem, por
exemplo, nos choques muito fortes ou frequentes (pela
utilizagdo de material resiliente nas superficies de impacte),
quedas de grande altura ou fortes resisténcias aerodina-
micas;

e) Assegurar o dimensionamento correcto (reforgos da
estrutura com blocos de inércia e elementos antivibraticos),
acabamentos a maquina (equilibragem e polimento de
superficies) e uma escolha correcta dos materiais;

f) Promover regularmente a manuten¢do dos equipa-
mentos.

2 — Medidas para a redugdo da transmissdo do ruido:

a) Atenuagdo da transmissao de ruido de percussdo, com
refor¢o das estruturas;

b) Desacoplamento dos elementos que radiam o ruido
da fonte, por exemplo pela utilizagdo de ligagdes flexiveis
nas tubagens;

¢) Isolamento contra vibragoes;

d) Utilizacdo de silenciadores nos escoamentos gasosos
€ nos escapes.

3 — Medidas de reducao da radia¢do sonora:

a) Aumento da absor¢do da envolvente actstica e bar-
reiras acusticas;

b) Encapsulamento das maquinas;

¢) Separagdo dos locais, por:

i) Limitagdo da propagacdo do ruido, por exemplo pela
compartimentagdo dos locais e pela colocagado de divisorias
e de cabinas;

ii) Concentragao das fontes de ruido em locais de acesso
limitado e sinalizados.

4 — Medidas respeitantes a acustica de edificios:

a) Aumento da distancia entre a fonte de ruido e a lo-
calizacdo dos postos de trabalho;

b) Montagem de tectos, divisorias, portas, janelas ou
pavimentos com elevado isolamento sonoro;

¢) Montagem de elementos absorventes do som;

d) Optimizacao da difusibilidade sonora (aumento das
distancias entre as superficies reflectoras e o posto de
trabalho).

5 — Organizagao do trabalho:

a) Rotatividade dos postos de trabalho;

b) Execugdo dos trabalhos mais ruidosos fora do horario
normal de trabalho ou em locais com o menor nimero de
trabalhadores expostos;

¢) Limitacdo da duragdo do trabalho em ambientes muito
ruidosos.
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ANEXO XI

Indicagdes e orientagdes para a selecgao
de protectores auditivos

1 — Considera-se que um protector auditivo propor-
ciona a atenuagdo adequada quando um trabalhador com
este protector correctamente colocado fica sujeito a um
nivel de exposi¢do pessoal didria efectiva inferior aos
valores limite e, se for tecnicamente possivel, abaixo dos
valores de ac¢do inferiores.

2 — Para a selec¢do de protectores auditivos, em fun¢do
da atenuacdo por bandas de oitava, segue-se o seguinte
método:

a) Medir o nivel de pressdo sonora continuo equivalente,
ponderado 4, em cada banda de oitava, L,,, 5, do ruido
a que cada trabalhador esta exposto, para cada posto de
trabalho que ocupa, definindo assim o espectro correspon-
dente ao ruido & a que o trabalhador esta exposto durante
T, horas por dia;

b) Determinar os niveis globais, em dB(A) por banda
de oitava, L,, L ,s,... L , Ly, de acordo com a seguinte
equagdo: L, =L,y —M +2s, em que s € o valor do des-
vio padréo da atenuacdo'e M, o0 valor médio da atenuacao
dos protectores auditivos em cada banda de frequéncia,
ambos indicados pelo fabricante;
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¢) Com os niveis globais, obtidos como indicado na
alinea b), calcular o nivel sonoro continuo equivalente,
L ey 1iereco de cada ruido que ocorra durante o tempo 7},
estando o trabalhador equipado com protectores auditivos,
pela equagao: L., e = 10 log = 10%'7;

d) Aplicando ao conjunto destes valores, calculados
como refere a alinea anterior, a equagdo dada no n.° 10,
alinea c), do anexo vii para calcular a exposi¢do diaria,
obtém-se a exposi¢do didria efectiva, Lyyg), o €M dB(A),
de cada trabalhador que use protectores auditivos pela
seguinte expressio:

1 k=n N eq,Tk,efec
LEX,Sh,efect = 1010g gZTkIOOILA q.Tk,ef t:|
k=1

3 — Nas situagdes em que o espectro do ruido nédo
contenha componentes significativas de baixa frequéncia,
podem ser utilizados os métodos de seleccdo dos pro-
tectores auditivos definidos na normalizacdo aplicavel,
nomeadamente os métodos HML e SNR.

4 — Quando na seleccdo dos protectores auditivos seja
utilizado o método por banda de oitava, os calculos efec-
tuados devem ser registados em formulario adequado.





